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)١‏ شفاء آن لائیں کی کتاب جاو اور جنات (آسان علاج)' 


عام قاری کے مطالعے کے لے ہے۔ 


۲ اس کتاب کو تجارتی نفع کے خاطر استعمال کرنے کی 


۳ غبرتجارتی اور مادی نفع کے مقاصد کے غرض سے ڈاؤن لوڈ 
پرنسف؛ فوئو کاپی اور الیکڑانك ذرائع سے محض سُندرجات کی 
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ام میرر رب تو فضل و احسان والا ہے لیلکن 
میں خطا کرنے والا ہوں پس مجھ سے د رگزر کر 
سیرا گمان تیرۓ بارے میں ا رب اچھا ہے 
پس ائ الله میرے خسن ثلن کوثابت کردۓ 
اۓ الله مجھے عذاب نادۓ بس ج وکچھ 
مجھ سے سرزد ہواہے میں لسکا معترف ہوں 
لوگ سیر ساتھ اچھا گمان رکھتے ہیں 
اور میں اگر تو سعات نا کرے تو بدتریں خلق ہوں 
ام الله تیرانافرمان بنده تیرۓ پاس آیا ہے اس حال میں 
کے اُسے گناہوں کا اقرار ہے اوراٴسۓ تجھے پکارا ہے 
پس اگر تو مغفرت کردے تو اُسکے لے منلسب ہے 
اور اگر تو ہنکار دے تو تیرے سوا کون رحم کرسکتاہے 
(مناجاتِ سیّدنا حضر, 


م ادہم) 








سب سے پہلے تو اپنے خالق کاشکر بجالاناچاہتاہوں جس کے رحم و کرم» عطاء و نوازش نے آج 
مُجھے اس قابل بنایا کے ايك دفعه پھر ہاتھ میں قلم اُٹھا کر زندگی کے ایك اہم موضوع پر کچھ 
تحریر کرسکوں۔ جاو اور جنات 'آسان علاج' دراصل ایك ایسی تصنیت ہے ج 


روحانی بیماریوں کے اور اُنکے علاج سے متلق معلوسات او رآسان فہم طریقه علا بلط گر ہیں ۔ 
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سگر ساتھ ہی روحانی وشیاطینی بیماریوں کو آپکے شعورپر واضع کرنیکی اُنکے درسیان فرق 
کرنیکی کی لوشش کی گی ہے۔ بدقستی سے ایك ترقی یافتہ معاشرے میں رہتے ہوۓ بھی 


ہمارے سعاشرے میں دماغی و روحانی امراض کر جادو ٹونے؛ جنات؛ چڑیل و بھوت کا نام دۓ دیا 





جاتا 





ہے۔ ایسی صورت میں مریض کو دربدر عاسلون اور نام نماد بابال وگوں کے پاس گیسیۃ 





ہے جہاں شفاء سلناتو در کنارألثا سریض مزید روحانی ودساغی کرب میں مُبتلا ہوجایا کرتاہےء 
أُسہر سونے پر سوہاگە یہ کے ایسی جگہوں پر جانے کی وجه سے سریض اور اُس کے اقرباء غلط 
عقائد کے جال میں پھنستے چلے جاتے ہیں ج که خود اپۓ اندر ایك بہت بڑی روحانی بیماری 
ہے ۔انہی وجوہات کی بناء پر ہمارے معاشرے میں‌آج دو گروہ پاش جاتے ہیں ایك وہ جو غاط عقائد 
کی اور سعدوسات نا ہونیکی وجه سے نقلی عاملوں‌اور بابالوگوں کے جال میں پینس کر ناصرف 
اپنے عقائد کی بلکه اپنے سال ودولت؛ روحانی ڈھانچے و دساغی بربادی کا شکار بنتے رہتے ہیں مگر 
پیر بھی وہ اپنے شعور کو ايك موقعه نہیں دیتے سچ کھوجۓ کا کیونکہ اُنکے غلط عقائد اُنکے 
دماغ اور شعور کو اس بات کی اجازت نہیں دیتے۔ دوسراوه گروه ج رکه روحانی و شیاطینی طاقتوں 
اور ُنکے علاج سے ہی انکار کرتے ہیں ایسے لوگ صرف دماغی اُور جسمانی بیماریوں پراعتقاد 
رکھتے ہیس روحانی یا شیاطینی بیماریاں اُنکے نزديك محض قصه کہانی یاانسانی دماغ کاخود 
پیداکردا ایك ذراسه یاوبم ہوتا ہے؛ ایسے لوگ اکثراُقات جب روحان 








ئی بیماریوں میں 
واُنکی اناء أنکو اس بات کی اجازت نہیں دیتی کے وه روحانی طریقہ علاج اپنائیں 
نتیجہ یہ کے أنکر ہونے والی روصانی یا شیالینی بیساری آهسته آهسته آنکی جسم کر 
کھوکھلاکرتی ربتی ہے اور وہ کسی نا کسی سبلق جسمانی یا دساغی بیماری کاشکار بن جاتم 
ہیں - غرض کے یه دونون ہی گروه اپنی اینی جگه ہے اعتدالی کا شکار بس- جائو» جنات نظربد یا 
دوسری شیاطینی طاقتوں‌اور أنکی علاج سے انکار تو کسی صورت نہیں کیا جاسکتا مگر ہر بوز 
والی تکالیت کو شیاطینی بیماریون کے دائرے میں قید کرنایا تو عقائد کی کمزوری کی وجه سے 
ہوتاہے یاپھر اس بارۓ میں شعور نه رکھۓ کی وجه س- اِسی لیٔے اس کتاب کے زریه سے یه 
کوشش کررہاہوں کے آپکے شعور پر تمام حقائق واضع کیٔے جائیں ساتھ ہی روحانی و دساغی اور 





مُبتلاء ہوتے 
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شیاطینی بیماریوں کے بارۓ میں معلوسات اُنکا خلاصه اورآسان فہم روحانی علاج تفصیل سے 


بتاۓ جایں؛ تا که بر قاری اس کتاب سے پورا پورافائدہ حاصل کرسکے۔ 


عقیده کہاہے؟ 

کے 
عقیدہ سادی زندگی گزارنے کا ایك سخصوص طریقه کار ہے۔ ہر انسان اپنے اپنے عقیدے کے سطابق 
زندگی گزارتاہے دُنیا کا کوئی بھی انسان اس بات کو کہۓ کا مجاز نہیں کے وه اپنی زندگی بناء 
کسی عقدے کے ہی گزار رہاہے۔ غرض کہ ہر بشر شعوری یالاشعوری طور پر کسی نہ کسی 
عقیدے کی پیروی کررہاہے اس کی زندگی کسی نه کسی عقیدے کے گرد گھوم رہی ہے۔ 
زندگی کے ہر شعے میں عقائد بہت بنیادی کردار کرتے ہیں۔ 


عقائد کہاں سے آتے؟ 

عقائد وراشت میں‌بھی ملتے ہیں یه وه عقائد ہوتے ہیں جو ہمکو اپنے والدین» آباواجدادہے ملتے 
ہیں اور ہم شعوری لا شعوری طورپران عقائد کی پیروی کرناشروع کردتے ہیں اور آهسته 
آهسته إنہی عقائد کے رنگ میں هل جاتے ہیں۔ اور پھر ایك وقت ایسا آتاہے جب ان عقائد کی 
مشق کرتے کرتے ہمارے دماغ کواتنی پخته عادت ہوجاتی ہے که چاه کر بھی ان عقائد کی 
تبدیلی ہمارے لے وبال جاں بن جاتی ہے اور ہم نفسیاتی کینچاؤ تناؤ اور انتشار کا شکار ہوجاتے 
ہیں۔ 

کچھ عقائد ہمیں ہمارے سدارس سے ملتے ہیں اسی لے بچے کی صحیح درسگاہ کا انتخاب بہت 
زروری بس-ورنه نتیجه وہی غلط عقاند کی جال میں پهنس جانا- اسی طرح زندگی کے سختلف 
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مراحل میں کبهی دوست احباب کے زریه کبھی عزیزواقربا کے زریه ہمیں سختلت عقائد ملتے 
رہتے ہیں جن میں سے کچھ ہم نظرانداز کر دیش ہیں اور کچھ سے ہم ستاثر ہوجاتے ہیں ج وله پھر 
ہماری سادی زندگی کاححه بن کررہ جاتے ہیں اور پھر ہماری زندگی اُنھی عقائد کے گرد 
گهوستی رہتی ہے۔کسی بھی عقیدے کو اختیار کرنر کادارومدار ہماری پسند یا ناپسند پر نہی 
ہوناچاہیٔ بلکه اس بات پر ہوناچاہۓ که آیه یه عقیدہ به‌اری آنر والی زندگی پر کا اثرات سرتب 
کرسکتاہے؛ جب ہم اِس بات کااحاله کر مین کامیاب ہوجائیں گے تو پھر ہم خود به خود 
صحیح یا غلط عقیدے میں‌تمی زکرسکیں گے ۔ مجھے علم ہے کے ایسا کرنا کچھ آسان نہی ہوگا 
سگرہم اپنے دساغ کو جس چیز کی عادت ڈالیتے ہیں وہ آهسته آهسته وبی عمل کرناشروع 
کردیتاہے۔ اب رہ گیا سوال ایسے غلط عقائد کاجن کو ہم پہلے ہی اپنی زندگی کاححه بناچکے 
ہیں‌تو ایسے غلط عقائد سے چھٹکارہ تو اتنا آسان نہی کیونکه یه عقائدہر طرح سے ہمارے شعور 
اور لاشعور کا حصه بن چکے ہیں غرض که ہمارہ دماغ ان عقائد کی پیروی کرنے کا عادی ہوچکا 
ہے۔ ایسی صورت میں سب سے بہترین حل ہے اپنے دساغ کو صحیح اور غلط کی پہچان کروانا 
صحیح اور غلط دونوں عقائد اپنے دساغ کے سامۓے رکه دیجے اور دونوں عقائد کے فائدے اور نقصان 
کاخلاصه اس کو بتائں‌پھر اُسکو خود اس بات کاتجزیە کرنے دیس کے صحیح عقیدہ کونسا ہے اور 
غلط کونسا-یه سب سے بہترین ہتھیار ہے یقین جانیی صرف چند دن ایسا کرنے سے آپ خود 
دیکھیں گے کے آپکادساغ کس طرح صحیح عقیدے کا إنتخاب کرذاشروع کردیتا ہے۔ 


عقیدہ اور یقین:۔ 

عقیدے اور یقین کے درمیان بہت گہراتعلق س- عقیدہ زندگی گزارنے کا ایك مخصوص طریقه 
کار ہے جب ہم کوئی عقیدہ اپنالیتے ہیں تو ہمارادساغ اس عقدے کی پیروی کرناشروع کردیتا 
ہے اور جیسے جیسے یه عادت پخته ہوتی جاتی ہے ہمارا شعور اور لاشعور اُس عقیدے پر یقین کرنا 
بوط ہوجاتاہے کے ہم زندگی کو اور زندگی سے وابسطله 
ہر شہ کو اُسی عقیدے اور یقین سے دیکھنا اور جانچنا شروخ کردتے ہیں ہمارایقین ہر دفه ہمرے 





شروع کردیتاہے اور پهریه یقین 
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دساغ کو مجبور کردیتا ہے اُسی عقیدے کو سچ ساننے کے لیے مڈال کے طور پر ايك انسان نے جن 
وبھوت اور جاو وغیرہ کی تاقتوں کواس قدر مضبوطی سے اپناعقیدہ بنالیا کے اب آهسته آهسته 
أسکادساغ اس عقیدہ پر عسل کرنا شروع کردیگا اور پیر جب یه عادت پخته ہوجایگی تو ہماشعور 
اور لااشعور اس پر یقین کرنا شرو کردیگا اور پھر بل آخر یھ یقین اس قدر سفلہوط ہوجایگا کے ہم 
ہر ہونیوالی ناگہانی میں جن و بھوت اور جاو کا اُنٹر تلاش کرین گے - بعض دفه یه یقین اس قدر 
متلبوط ہوجاتا ہے کے ہمکو جن اور بھوت دیکھائی دیۓ شروع ہوجاتے ہیں یا أنکی آوازیں شنائی 
دیۓ لگتی ہیں۔ یه ساراعمل دخل حقتت ہمارے یقین کا ہوتاہے جو ہمارے شعور اور لاشعور کو 
اس بات پر قائل کرلیتا ہے کے ایساہورہاہے اور پھر ہماری جس اس بات کو محسوس کرنا بھی 
شروخ کردیتی ہے جس کی وجه سے ہمیں سختلف شکلیں یا آوازیں سُنائی دیتی ہیں۔ یقین کی 
باثبرت یه ہے که آپ ایك جگہ سکون سے بیٹھ جایں اور اپنی نفلریں اپۓے ھاتھ پر 
جمالیں اب اپنے دساغ میں تکرار کرتے جا کے آپکا ہاتھ گرم ہورہا ہے یقین جانیۓ کے چند لمحوں 
بعد ہی آپکو آپکاھاتھ گرم ہوتا محسوس ب وگا-یه قوت یقین ہی ہے جس نے انسان سے بڑی بڑی 


قوت کاچھوٹا 





ایجادات کروائی اور یه قوت یقین ہی ہے کہ اللتعالی کے نبیوں ؛دوستوں؛ولیوں کا ساسنا جب 
جاو گرور» جناتوں سے ہوا تووہ ا کیونکہ اُنکو ابش خالق حقیقی پریقین 
ہوا کرتا تھا نا که شیاطینی طاقتوں کے زور پر- 


جن یا بھوت پر عقیدہ ر کھۓ میں کوئی ہرج نہیں مگریه عقیدہ رکھنا کے ہمارے ساته ہونے والی 
ہر ناگہانی یا پریشانی کاثبب بیچارے جن اور بیوت ہیں حماقت کے سوا کچھ نہیں۔ اس طرح 
آپ ناصرف غلط عقائد کا شکار ہوتے ہیں بلکه روحانی و ذبنی طورپر بیمار بن جاتے بس- 
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وا بل اند 


اکر سعاشرے میں ایسے لوگ دیکھۓ میں‌سُنۓ میں آتے ہیں جنکے باری میں کہاجاتاہے که 
جناب اُنکی بدعامیں بڑا اثر ہے یافلاں صاحب یاخاتون کی زبان بڑی کالی ہے۔ اِس سقام پر بھی 
سارا کھیل عقیدے اوریقین کاہے اُنکی بڈعامیں ریا ُنکی زبان کالی ہویا ناہو آپکے دماغ نے اس 
عقیدے کو قبول کرلیا اور آپکے یقین نے آپکے شعور اور لاشعور پر ی باتهونپ دی اس لے اب جب 
بھی وہ سوصوف یاموصوفہ آپکو بڈعا دینگی اُنکی بڈعامیں فر بویانه بو آپکا اپنایقین آپکے لیے 
ایسے حالات پیدا کردیگا جن میں وہ بڈعا سج ہوتی دیکھائی دیگی۔ یاد رکھیں بڈعا تب تك اثر 
نہیں کرتی جبتك آپکی زات سے دین والے کی کوئ دل آزاری ناہوئی پر ورنه اس طرح نیا کا 
ہر اِنسان اپنے حسد اور کیش میں دوسرون کو بڈعا دیتارہے۔ اگرچه نظر بد اور زبان کی ٹوك کا 
ہونابرحق ہے تر اسکا مطلب یه نہیں کے آپ اس بات کو سرپر اِس قدر سوار کرلیں کے آپکا 
ائے دیکھانے لگ جاۓ۔ 





تن 





عقائد کی کمزوری کے نقصان:۔ 


جب عقائد لمزور بوتی ہیں تو سب سے بڑانقصان ہوتا ہے ایمان کا کیونکه جب یفی 
طاقتوں کے زور پر بڑہ جاتا ہے تو پھر آپکا ایمان اور یقین حق تعالی کی طاقت سے کنارا کر لگ 
جاتا ہے۔ ایسی صورت میں آپکا دماغ اور روحانی ڈھانچه کمزور پڑنے لگ جاتا ہے اور بدقسمتی 
سے یہی وه موقه ہوتاہے جب شیاطینی قوتیں آپکے دل و دماغ پر اپنا قبضه جمالیتی ہیں‌پھر چاہے 
وه بھٹکے ہوۓ همزاد ہوں یا جنات کیونکه یه تمام شیاطینی قوتیں ایسے ہی مادی جسم کھوجتی 
ہیں جن کے عقائد کی کمزوری کی وجه سے اُنکادماغ اور روحانی ڈھانچه کمزور پ ڑگیا ہو 
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کیونکہ ایس جسم حق تعالی پر اپنا ایدان اور یقین پہلے ہی کمزور کر کے اپنے روحانی نظام میں 
خرابیاں پیداکر چکے ہوتے ہیں اس لے شیاطینی قوتوں کو ایس جسم پر قبضه کرنے میں زیادہ 
ششکل پیش نہیں آتی - دُوسری طرف اگر آپ شیاطینی قوطوں کے شکنجے میں نہیں پھنستے تو 
غلط عقائد کی وجه سے آپکے اپنے دساغ و روحانی ڈھانچے کا نظام دربم بربم بوجاتاس جس وجه 
سے آپ روحانی ہے سکونی و بیماریور کا شکار ہوج 











عقائد کی کمزوری سے پیدا ہونے والی روحانی بیماریوں میں سرفہرست اور اہم بیماری ہے سنفی 
خیالات ج که آهسته آهسته تمام روحانی بیماریوں کی وجه بنتی ہے - جب عقیدہ کمزور ہوگا تو 
الەتعالی سے دوری بڑھتی جاییگی ایسے میں سب سے پہلے آپکو جو روحانی بیماری دبوچے گی وہ 
ہے سدفی خیالات کی بوچهاز- یه خیالات کسی قسم کے بھی ہوسکتے ہیں انجاناساخوف 
؛ل وگوں پر حددرجه ہے اعتیباری» دوسروں کے بارے میں پہلے سے غلط راۓ قائم کرلیناء کسی بھی 
بات میں پہلے سے کوئی منفی نتیجه اخذ کرلینا- جب انسان ان کیفیات کا شکار ب رگا تو پھر 
سنفی خیالات سے سنفی عمل کی جانب بڑھۓ لگے گا جس کسی بارۓ میں منفی خیالات آینگے 
أسکو قصان دیش کے بارۓ سین‌یا اُسکابٔرا سوچتا رہیگا اور اگر سان لو اُسکے ساتھ کچھ بُراہوجاتا 


ہے تودل ہی دل میں خوشی محسوس کریگا۔ دُوسروں پر بلاوجه ہے اعتیباری برگی تو اپنی 





پریشانی و تکالیف کسی سے بانٹنا مناسب نہیں سمجیی گا نتیجه پریشانیوں میں سبتلا ہ وکریا تو 
غلط فیصلے کریٔگا جس سے أسکو خود بھی تکلیت ہوگی اور دوسروں کی تکلیت کا بھی سبب 
بنے گا یا پھر ڈپریشن اور دوسری نفسیاتی بیماریوں کا شکار ہوجایٔگا۔ جب پہلے سے سنفی نتیجه 
اخذ کریگاتو کبھی بھی اُس کام کو پایە تکمیل تك نا پہنچا سکے گایاپھر سنفی طریقه عمل 
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بو اور ان علاح 





کریگا ایس سریض اکثر خود کو بہت مثبت یا پھر معصوم اور لاچار محسوس کرت ہیں 


اور آهسته آهسته احساس برتری یا کمتری کا شکار ہوجاۃ E‏ 


دساغی» نفسیاتی یا روحانی بیماری:۔ 


دساغ یانفسیات کے تین اہم کام ہیں:۔ 


)١‏ سوچنا 
۳)محسوس کرنا 


۳٣)ارادہ‏ کرنا 


إن تیدوں کے دو رخ یاپہلوں ہیں۔ ایك تعمیری اور دوسرا تخریی یایور کہیں کے ایك صحتمند 
اور دوسرا بیمار- انسان کے اندر دو طرح کے خمیر ہیں ايك سادہ اور دوسرا روح۔ سادہ سس انسان کا 
گوشت پوست کاپتلا بناہے اور روح اس پُتلے کو حرکت دیتی ہے اس ستحرك گوشت پوست 
کے پتلے می دو چیزیس اور بیان کی جاتی ہیں۔ ایك طبعیت اور دوسرا نفس یاروح۔ اب اگر 
گوشت پوست میں صحت بوگی تو اس کو طبعی 0192016 صحت سند کہیں گے اور اگراسکی 
روح یا نفس میں کوئی بیماری ہوگی تو اسکو نفسیاتی یاروحانی بیمار کہیں گے۔ انسان کے اندر 
ایك فیکٹری ہے جہاں سے جذبات ڈھل کر نکلتے ہیں؛ اور جذبات ایسی پیداوار ہے جو کہ سوچ 
احساس اور اراده کے خام سال سے تیار ہوتے ہیں اب اگریه خام سال ہی ناقص ہے یعنی ناقص سوچ 
بھی ناقص پراگنده اور بیماری پیدا کرنے والے نکلے گے 
اور اگر وج» اح اس اور ارادہ صحتمند ہے مضبوط ہے توجذبات بھی عمده نکلیں گے۔ اگر بغور 
سطالعه کراجاۓ تو یه بات سمجھ آتی ہے که اگر عقائد خراب ہونگے تو سوج» احساس اور اراده 


تینوں ناقص ہونگے اور اگر عقائد شفات ہونگے تویه تینوں چیزیں بھی عمدہ اور بڑھیا بونگی- 


ناقص احساسات اور ناقص ارادہ تو ج 
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زیادہ تر سریض نفسیاتی» روحانی بیماریوں کی وجه سے طبعی بیماریوں میں سبتلا ہوجاتے ہیں 
جبکه ایسے مریضوں کی تعداد کم دیکھۓ میں آتی ہے ج که مثلثل طبعی بیماری کی وجه سے 
نفسیاتی یاروحانی بیماری میں سبتلا ہ وگئے ہوں۔ اگر سنجیدگی سے غور کریں‌تو زیادہ تر سریضور 

کے اندر آپکو نفسیات کی ہی کارستانی نظر آۓ گی اور بعض اوقات تو مریض خو 
اعترات کرلیتاہے۔ یھ کہناغلط نہیں ہ رگا کے اس وقت جتنے اسراض ہمیں پتاہیں إن سب میں 
کسی نا کسی طرح نفساتی اسباب پیش پیش نظر آتے ہیں سگر اگراس حقیقت کا اظلہار مریض 
ان حال کو اگر 
آپ‌یه کہیں گے کہ آپکو تو کوئی بیماری نہیں یه صرف نفسیاتی اثر ہے اور آپکی دساغی 
آلجهنور کانتیجه ہے تو وہ بیچاره تو سزید ذبنی تضاد کا شکار بوجاینگا- اسوقت اسکی ذبنی 
کیفیت اور اصل اسباب کو اس طرح سمجھایا جاۓ جس سے اس کا اعتماد بحال ہوجاۓ پھر اسکا 








کے سنہ پر ہے دھڑك کردیا جاۓ تو وہ طبیب سے بدضن ہوجاتا ہے۔ اس بیچارے پری 





حل اور علاج بتایا جا جس سے مریض اپۓ جذبات اور ذبنی لیفیت کو تبدیل کرے اسکازخ 
بدل سکس - بدقسمتی سے ہمارۓ ہاں‌ایسے معالجون کی ہے حد کمی اور نقدان پا 
مریض کے دُکھ درد کو غور سے شنم» اُسکی خاندادنی اور موروثی حالات؛ اُفۃاِطبیعت کو 
سلحوظ رکھتے ہوۓ اِس سے ہمدردی کریں؛ سایوسیوں کو کاسیایی میں تبدیل کرنے کی مشق 
کراسکیں۔ عام طور پر ایسے مریضوں کو خواب آور یا سسکن گولیاں دۓ کر بہلا دیا جاتاہے اور 
پھر جب وہ ان ڈاکٹروں اور حکیموں سے تنگ آکر روحانی ہے چینی میں س رگردان گھوستے ہیں تو 
کسی پیر فقیر »عاسل»بابال وگوں کے آستانے کی چ وکھٹ چوسۓ لگ جاتے ہیں۔ کوئی کہتا 
ہے تم پر جن سسلط ہے کوئی کہتاہے نہیں تم پر تو کسی خبیس بدروح کا سایھ ہے اور سب 
سے آسان یه که دیا جاتاہے کے تم پر تو کسی نے کچھ کروا دیا ہے۔ پھر اُدھر سے اُتارے کے نام پر 
بڑی بڑی فرسائشیس کی جاتی ہے اور پیسے بٹورے جاتے ہیں۔ قبروں میں تاویزات گڑواۓ جاتے 
ہیںء کوئی جادو یا سحر کاپتلا نکالا جاتا ہے۔ایسے علاج سے کچھ دی رکو مریض ذہنی سرض سے 





جاتاہے جو که 


افاقه بھی حاصل کرلیتاہے کیونکه أسکی شعور اور لاشعور میں وقتی طور پر یه اراده پیداہوجاتاہے 
کے ان سب چیزون سے میں شفایاب ہوجاؤنگا اور اسی لیے کچھ عرص کے لیر سکا إرادہ اور 
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یقین أسک و صحتمند سحسوس کرواتاہے مگ رکب تك؟ آخر کار ان بیعار عقائد کی وجه سے 
سریض کاسرض اور بھی شدت کرجاتابی- بیچاره سریض تو صرف ایك مرض لے کر انکے 
پاس گیاتیاسگروه اپنی ستم ضریفی سے سینکڑوں امراض اُس غریب کی جان ناتواں میں پیدا 
کرڈالتے ہیں جس سے مریض اپنی تمام ذبنی قوتیں کهو بیٹھتاہے۔ 





ان شور بو کیاہے 


آخر اس مرض کی دوا کیا ہے 


ایك برتاس جن اور ایك بوتاس جن نادان چلیں دونون دا فرن معلوم کرتے ہیں۔ اکثر اوقات ایسے 
واقعات دیکھۓ میں آتے ہیں جہاںیہ کہا جاتا ہے کے فالاں شخص کو کسی جن نے اپۓ قبتے 
میس کر رکھنا ہے اور اس تسم کی بیعاریاں پہاری سشرقی عورتور میں نسبث زیادہ پائی جاتی 
ہیں۔ در اصل عورت صنب نازك ہے کمزور و پیچیدہ احساسات رکھتی ہے اور خوت کا أنتربهی 
اِسی وجه سے أن میں زیادهپایه جاتا ہے۔ مگر کیا قوم جن کو اپنے کاسوں سے إِتنی فراغت حاصل 
ہوجاتی برگی کے وہ ہر ذوسری عورت کو اپنے شکنجے مس جکڑنے چل پڑتے ہیں؟ 


جب انسان اپنے جذباتوں کا کھل کر إظہارنہیں کرپاتا: اپ احساسات اور جذباتوں کو کسی 
سر 2 حیح طرح بانث نہیں پاتا یا أسکو نظر انداز کیا جاتاہے تو وہ احساس محرومی کا شکار ہو 
اندربی گیُٹن کا شکار بوجاتا 





جاتاس اور پھر دوقسم کی صورت حال سامت آتی ہیں یاتر وه | 
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ہے یا پھر خود کو سنوانے کا غلط طریقه لختیا رکرلیتا ہے اور یھ دونوں ہی صورتیں جان لیوا بو 

ہیں احساس محژوسی کے شکار انسان پمیشه سے اہیمت کے مُتلاشی ہوتے ہیں غرض کے أنکا 
مقصدِ زندگی صرف اس حد تك محدود وکر ره جاتا ہے کے لوگ أُنکو اہیمت دیں آن پر غور 
کریس» أنکو زیاده سے زیادہ سُنے اور ایسی صورت حال میں سریض یا تزروحانی و نفسیاتی بیماریوں 
کاشکار ہوجاتے بیس اور اگر ترجه نه دی جا تو آهسته آهسته جسمانی بیماریوں میں متلا 
ہوجاتے پیس» جس کی وجه سے بعض اُوقات وه طرح طرح کے انجانے خوت میں بتلا رہنے لگ 
جاتے ہیں اور یه خوت جب شعور اور نفسیاتی نظام کو ستثر کرتاہے توعقیدے کی کمزوری کا 
اقتو 





باعت رن اسی وجه سے باہر کی شیاطینی کو ایس سریض پر اپنا بات صاف کرنے 





میس آسانی بوتی ہے اور اکژوبیشتر وه شیاطینی اثرات کا شکار بوجاتاس- اب دوسری طرف کی 
بات کی جاے ت وکچھ احساس محروبی کے سریض خود کو اہیمت دلوانے کے لیے غلط طریقه کار 
إختیار کر بیٹھتے ہیں۔ اسی غلط طریقه کار کی ایك اہم قسم ہے اجن ناداں' کیرنکه سریض کاجن 
نادار سریض سے خلافِ معمول حر کات کراناشروع کردیتاہے اور اسی وجه سے وه توجه کاس رکز 
بن جاتاہے۔ لوگ کچھ کہ شنت ڈرتے ہیں کے کبس مریض کے جن نادال کو غسه آگیاتو 
کو نی مُصیبت نا کھڑی برجای ۔ ایس مریضوں کو نفسیاتی ادویات سے زیادہ توجه اور بحبت 
کی ضرورت ہوتی ہے کیونکه جب وہ یه محسوس کرناشروح کردیں گے کے اب لوگ اس کو 
ابیست دیتے ہیں اور اُسے نظر انداز نہیں کرتے تو پھر جن ناداں خود باخود اپنی شرارتیں کرنا بند 
کریتا ہے۔ ایك اور اہم بات کے جب آپکو محسوس ہو کے فلاں شخص پر جن نہیں بلکه جنِ نادار 
7 ہے تو ایسی صورت میں اُس انسان کوب رگز اِس بات کا لحساس نه دلایں کے آپ اس بات سے واقف 
ہیں کے مریض پر کوئی جن نہیں ایسی صورت میں سریض مزید نفسیاتی توڑپھوڑ کا شکار 
ہوسکتاہے ایسے مریضوں کو بہت صبر اور تحمل سے اُنکے جنِ نادار سے چھٹکارا دلایا جاتا ہے۔ 
ابتك جو کچھ بھی جن نادار کے بارم می‌بتلایا گیا إسکا مقصد جن کے وجود سے انکار کرنا نہیں 
بلک باہر کے جن اور ہمارے اندر کے جن میں فرق واضع کرناہے تاکه ہم مریض کاصحیح طور سے 
علاج کرسکیں۔ 
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بعش اوقات کچھ لوگ اپۓ جن نادار کو احساس محرومی کی وجه سے نہیں بلکه خواہشات 





نفسانی کی وجه سر استعمال ہیں لاتے ہیں تاکہ لوگ انس خوت زده رس نکی پر 
تکمیل کی جا اور وه اپ آپکو دوسرون سے افضل کہلواسکیں ایس ل وگون کاعقیدہ ناقص اور 
پراگنده بوتاس حقیث دیکها جاح تو وہ بھی ایك طرح کی ننسیاتی یا روحانی بیماری کا شکار 
ہوتے ہیں سگرفرق صرف اتناہے که وه اپنے نفس کی تسکین کے لے یه ہتھکنلے اپناش ہیں 
جبکے ايك اح اس حروسی کاشکار سریض اپنے گردو نواح کے حالات سے سکون حاصل کرنے 
کوی٭سب کچھ کرتاہے۔ اپنی خواہشات کی تکمیل کے لے جو مریض اپنے جن نادار کو 
استعمال کرتے ہیں أُنکاعلاج قدر پیج 








ہوتاہے کیونکه اُنکے نفس کو خود سری و خود نمائی 
جیسی بیداریاں لگ چکی ہوتی ہیں اور ایسی صورت میں کسی کی بھی کہی ہوئی اچھی اور 
سچی بات اُنکے ننس کی ناگواری کاسبب بنتی ہے کیونکہ نکی انا أنکر اس بات کی اجازت 
نہیں دیتی کے سچ کو تسلیم کیا جاط أنکا دین اور مذہب صرف اُنکی خ 





ات ہوتی ہیں۔ 
ایسے ل وگوں کو راہ راست پر لانے میں سہیۓ یا پیر کئی سال گزر جاتے ہیں یا پیر ہوتایوں ہے 
که ایسے لوگ زند گی میں تنہارہ جایا کرتے ہیں اور زندگی کے کسی آخری پہر میں أنک وأنکی 
غذطیوں کااحساس ہوتاہے مگر تبتك بہت دیر ہوچکی ہوتی ہے۔ دونوں مریضوں کو تشخیص 
کرنے سے پہلے اُنکے گردونواں کے حالات کا جائزہ لینا بہت ضروری ہے تا که ہم بہتر طور پریه 
سمجھ سکیں که آیا یہ احساس محرو می کی یا پھر خواہشاتِ نفسانی کی کارفرمایاں ہیں۔ 


چند سال قبل سیرے ایك عقیدت سند نے مجھکو ٹیلی فون گرا اور بتایا کے انکے دور کے چاچا کی 
لڑکی پر کسی جنات کا ثر ہ وگیاہے عجیب سی ح رکات کرتی ہے اور کتیا کی طرح بھونکتی 
ہے اور چونکه وه لوگ کافی اچھے اور مالدار گھرانے سے تعلق ر که تھے اس لے بر طرح کا 
نفسیاتی علاج بھی کرا دیکیا اور لی ایك عاسلور له بھی دیکها ذالا- مزید پوچین پریه پته چلا 
کے کچھ عاسلون نے ڈالے بکروں کے پیسے لے تو کچھ نے ڈالی بیینس کے صدقه کے غرض ہے 
بہر حال مقصدِ بیان یه که ان لوگون نے مال و زر خرچ کرنے میں بالکل کوتاہی نہیں کرئی۔ 
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صاحب کے ہے حد اصرار پر میں نے اُنکے چاچاسے اور جناتی لڑکی سے ملاقات کی حامی بھر 
لی۔ جب اُنکے گھر پہنچے تو موصوت نے بڑی گرم جوشی سے استقبال کرا اور خاطر داری میں 
کسی قسم کی کوئی کمی نار کهی» اسی دوران میں نے آبسته آبسته تمام گھر والوں سے الگ 
الگ تسام اہم نکات کرید لیے جنکی معلوسات مجھے درکار تھی اور میں این نتیجے پر پہنچ چُکا 
تھا آخر کار لڑکی کو بلایا گیا اور میں نے کچھ دیر اُسے بھی بات کری اور پھر میرۓ کش کے 
سطابق اُسکو ایك کرسی کے ساتھ باندہ دیا گیا۔ بہر حال الله کانام لے کر میں کچھ پڑہ کراس 
ل ڑکی پر پھونکاہی تھا کے اُسکی طبیت یك دم تبدیل ہونی شروع ہو گی اور جیسا که بتایا گیا 
تیا اسنہ نے کتبا کی طرح بسونکنا او رگالیاں دینا شروع کردین» کبھی وہ بھڑیوں کی طرح آوازیں 

نکالتی تو کبھی ثل کتیابهونکتی اور اپنے حلق سے طرح طرح کی آوازیں نکالتی اور اپنے آپکو 
ایك دو نات کر ی میں ر کا جر اق چا ڈیا اور نکر جنات کو تھکۓ کاخوب 
سوقعه دیا اور پھر وہی ہوا جو میں چاهتا تھا شنکر صاحب نے تھك ہار کر گردن ڈال دی اور پھر 
آبسته اپسته غراتے رہے۔ میں نے لڑکی کے گھر والوں کو کمرے سے باہر جانے کو کہا اور فضل 
ہارون ج رکه میرے عقیدت سند ہیں أُنکو اپنۓ ساتھ روکۓ کو کہا جب سب چلے گے تو میں 
لڑکی کی کرسی کے ساۓ ايك کرسی لگا کر بیٹھ گیا اور شنکر صاحب کو سخاتب کر کے 
کہا کے جداب اب آپکے اور سیرے علاوہ یہاں کوئی نہیں اور یه بات آپ بھی اچھی طرح جانتے 
ہیں کے آپکاتو کوئی وجود ہی نہیں اب اگر ایسی صورت میں؛ میں یہاں سے چلا گیا تو یقین 
کریس آپکابڑانقصان ب وگا- کبھی ڈاکڑوں کے تو کبھی عاملور کے پاس آپکو بھٹکایا جایگا اور 
آپکاوہ مقصد جس کے لیے آپ نمودار بوم ہیں کبهی پورا نہیں ہوسکے گا بان مگر اگر آپ 
میرے ساتھ تعاون کرت ہیں تو میں یقیں دلاتاہوں کے آپکی ہر طرح مدد کرونگا۔ بس پھر کیا 
تهایه سب سُن کر تھوڑی دیر تو شنکر کو گویاسکتا ب وگیا اور پھر لگا جیسے وہ یك دم ل ڑکی کو 
چھوڑ کر بھاگ نکلا۔ لژ کی کی تبیت معمول پر آگی اور اُسۓ روناشروع کردیا بہر حال اُسکو 
چپ کروار کر مین نے معامله دریافت کرا توپته چلا کے ل ڑکی نے ساس کمیونیکیشن میں ساسڑز 


کی ڈگری لے رکھی تھی اور چونکه گھر وال کاروباری طبقے سے تعلق رکھتے تھے اس وجه سے 
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تعلیم کی خاسی اہمیت نہیں تھی اُنکی نگاہ میں اور وہ اپنۓ ہی کسی رشتہ دار کے لڑکے سے 
جوک میغرك فیل سگر لکھوں پتی تھاء اپنا کاروبار >گھر اور گاڑیاں رکھتاتھاسے لڑکی کی 
شادی کرواناچاہتے تھے اور لڑکی کی رضامندی ناہونے کے باوجود اُنھوں نے اُسکی سنگنی لے 
کردی» اور جب موصوفہ کو اور کچھ سمجھ نا پڑا تو سب سے بہتر( جن نادار) تھا جسکرآنهون 
نے خود پر سلط کرلیا۔ بہر حال یہ اس بیچاری کے والدین کی غلط سوچ تھی اور غلط طریقہ کار 
تیاور کوئی بھی پڑھی لکھی ل ڑکی یه بات گواره نہ کرۓ گی کے أسکا ہونے والا شوہر میثرك 
فیسل ہو۔آخر کار بڑی سشکلوں سے إِدھر اُدھر کی بہت سے باتوں کے ساتھ میں نے اُسکے والدین 
کو یہ سمجھایا کے جن عام جن نہیں ناہی اتنی آسانی سے پیچھا چیوژیگا اور جن کی یه شرط ہے 
کے جب ل ڑکی کی شادی ہوگی اور جن کی رضا سندی سے تو وہ اسکا پیچیاچیوڑدیگا اور میں 
نے اپنی جانب سے اس بات کی گارنٹی لی کے انشا الله سب بہتر ب رگا اور آج سالك کے فضل سے 
وہ لژ کی ایك ڈاکٹر کے نکاح میں ہے اور اللہ نے اسکو اولاد نرینه سے بھی نوازهس یه ایك سختصر 
قصه تھا جن نادان کا۔ 


جنون کا سوار بونا اور دخل کرنا:۔ 


جنوں کے سوار بوز یاتنگ کرنے کی بہت سی وجوبات ہیں۔ اکثر اوقات جنات بدله لینے کے 
غرض سے بھی تنگ کیا کرت ہیں۔ مثال کے طور پر اگر کوئ انسان اِنکو جانے انجانے تکلیف 
پہنچا دے یا انکو اس بات کا گمان ہوجاۓ کے فلاں انسان نے إِنکو کسی قسم کی تکلیت 
پہنچائی ہے یا قصان دیا ہے تو ِیسی صورت میں جنات اُس انسان کو ہی نہیں بلکھ اُسے و ابسعله 
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ہر شخص کی زند گی میں خدل پیدا کرتے ہیں طرح طرح سے تنگ کرتے ہیں۔ سثال کے طور پر 
بہت سے لوگ رستے میں بناء آواز کرے پیشاب کرناشروع کردیتے ہیں اور بعض اوقات پیشاب 


ِں کے أپرچلا جاتا ہے۔ اِسی وجه سے صاحب علم حضرات اِس بات پر زور دیتے ہیں کے سفر 





کے دوران جب بھی کبھی حاجت ہو تو حاجت کرنے سے قبل اُس جگه کھڑے ب وکر إتناظرور که 
دیا کریں کے آپ حاجت کرنے جارہیں ہیں اگر اس جگه کوئی موجود ہے تو ہٹ جاۓ۔ جنور 
کے دخل کی اور بھی بہت و جوہات ہیں جیساکه» 


عورتوں کا نگ سر گهر سے باہر جانا 

گھر کے اندر پاکی ناپاکی کاخیال نا کہا جانا 

سخرب کے وقت عورتوں اور کم عمر بچوں کا چھت پرچژه جانا 

حامله عورتوں کا مغرب کے بعد سنسان جگه سے گزرنا یا درختوں کے نیچ بیفهنا 
کم عمر بچوں کو اکیلا کمرے میں بند کردینایاچھوڑ دینا 

گندی اور ناپاك جگلہوں سے گزر ہوذا جیسا که کچرہ گُنڈی؛ نالے وغیرہ 





اله عزوہ جل پر عقیدہ اور ایمان کی کمزوری 

حلال اور حرام کی تمیز نا کرنا 

گھر میں بالکل نماز اور قران کا اہتمام نا کیا جانا 

جۂاتوں اور بهوتون کے بارے میں حد سے زیادہ دلچسی ر لهنا 

طویل دساغی اور نفسیاتی بیماری جس کی وجه سے دماغ کمزور ہ وگیاہو 

ایسے انسان کے ساتھ زیاده قربت یاتعالقات جو کے پہلے سے جنات کے شکنجے ہیں ہو 

بغی رکسی کال مرشد یا استاد کی اجازت کے وضیفه یاچله کااہتمام کرنا 

کالا جادو کرنے والے جناتوں کو دخل کرن کے لیے بھیجتے بھی ہیں اسکاذ کر ہم آگے کریں گے 
فل حال اتنا یاد ر کھیں کے احتیات علاج سے بہتر ہے۔ 
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علامتیں:۔ 


نلروری نہیں کے جنات کسی کے اُپر سوار ہی بوجاشاگر چه ایسا ہوتا ہے مگر عام طور پر جنات 
دخل کرتے ہیں اور طرح طرح سے تنگ کرت ہیں؛ جن میں سے چند ایك اہم علامیش سندرجه 


ذیل پس- 


سر کابهاری ربناء درد ربنا 

جسم میں بیوجه سُستی کاہلی ہوٹا 

نماز اور قران سے گھبراہٹ ہوئا 

عصرو سغرب کے بعد خوف محسوس کرنایا انجانی گھبراہٹ رہنا 

کاندھوں پر بوجھ محسوس ہونا 

بھوك کاختم ہوجانا 

چھوٹی چهوئی باتوں پر بلاوجه غسه آناء چڑچڑاپن رہنا 

زندگی سے سایوس ہوجانا: خد کشی کرش کادل بار بار چاہنا 

دساغ میں ایسے خیالوں کا آنا جو که آپ کے مزاج کے خلات ہوں 

رویه اور سزاج کا غیرفطری طور پر تبدیل ہوجاناٴجیسا کے ايك سماجی اور مدنسار انسان کا گھر 
میں قید بوجافاه تنہائی پسند ہوجاتا 

کمزور بوجاناچبرم کی رنگت کالی ہوجاناء آنکھوں میں بلاوجه ہلکے پڑجانا 
ایسی بیماری جو کے طبی استحان میں نا آنایاطبیبور کی سمجھ نا آنا 

عجیب و غریب آوازوں کا کان میں آنا 


بعش دفه کچھ سای نما شکلیں نظر آنا 
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چیزوں کاخود به خود گرجانا 
جسم پر خود با خود خراشوں اور دھبوں کا تمودار پوجانا 


دروازوں کا >کھ ڑکیوں کا الماریوں کاخود یه خود کھل جانایا بند ہوجانا 





گهر سے پیسے اور ُسری چیزوں کا گم ہوجانا 
گھر میں پتھر یا کنکر پهناه گرنا 
گھر کے افراد کا ایك دوسرے سے بلاوجه نفرت کرنا اور جھگڑا کرنا 


اب بات کرلیتے ہیس کے کیا جنات بھیجے بھی جاسکتے ہیں۔ جی ہاں کالا جاو اور سفلی کر 
والے ایسے جناتون اور شیاطین جنکی وہ تسخیر کرچکے ہوتے ہیں اور پھر اُنسے طرح طرح کے کام 
لیتے ہیس جیسا کہ لوگوں کو تنگ کرنے کے لے بهیجناه شوہر اور بیوی کے درسیان نفاق ڈلوانے 
کے لیے بھیجداء کسی کو دماغی اور جسمانی بیمار کر کے لیے بھیجناء کسی کوخوف زده 
کرنے لے بهیجناو غیره وغیره- 





کچھ اور اس باری مین:- 


انسانون کی طرح قوم جنات میں بھی اچھے اور بے جنات موجرد ہیں۔ بُرے جنات یا شرپسند 





انسانوں کو چیولی سے چھوٹی غلطی پر بھی تنگ کرنا اور بدله لینا شروع کردیتے ہیں 
جیساکە پر بتایا جلچکابی- نيك جناتوں کی مرغوب غذہ ہڈیاہوتی بی‌جبکه شر پسند جناتوں 


کی غذہ ہڈیاں؛ گوبر» کچرہ ہوتی ہیں۔ اِسی طرح نيك جناتوں کو خوشبو اور پاکی سے 
ہے جبکە شر پسند شیاطین جناتوں کو بدبو اور ناپاکی پسند ہوتی ہے۔ اسی لے جب بھی کھانے 





پیار ہوتا 
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کی بچی ہڈیاں پهینکا کریں آس پر بسم ال الرحفن الرحیم ظرور پڑہ لیناچاہی تا که وه نيك اور 
صالح جناتوں کی غذابنے نا که بد اور شیاطین کی- 


شر پسند جناتوں کی ایك تسم ایسی بوتی ہے جو له زنا کی ہے حد شوقین بوتی ہے اور اپش اس 
شوق کو پورا کرنے کے لیے وه إنسانوں کو اپنانشانه بناتی ہے اور زنا کے دوران بماری قوت زندگی 
کو چوستی ہے۔ اس خاص قسم کو انگریزی مس 5دادالاع10 800 5لادالا»5۱06 جبکە دوسری زبانون 
میں چڑیل ویمپاثر اور دیگر کی ناسون سے پکارا جاتاہے۔ ہے قسم عام طور پر رات ۱۲ بجے کے 
بعد نکلتی ہے اور اپنے شکار پر عالم نیند میں حمله کرتی ہے اور اس کے نتیجے میں ہونے والے عسل 
کو احطلام یا انگریزی ہیں ۴٥۵۱۸ 0۲ ۷۷۵۱ 0۲٥3٦1‏ ٣۸وا‏ کہاجاتا ہے اس کے مرد عورتوں‌پر اور 
اسکی عورتیں مردوں پر حمله کرتی ہیں اسی لیے سونے سے پہلے چارقُٔل٠‏ آیتالکرسی پڑہ کر اپے 
أپر دم ک رکے اپناحصا رکر کے سونامجرب ہے - عام طور پر کالا جائو کرۓ والے إن کو خر کر 
کے انکی زریعه سے کافی کام لیت ہیں اور بدلے میں انکی زنا کی خواہش کو پورا کرتے ہیں۔ 
اشرو بیشتر شیالین کی یه قسم اس قسم کے نوجوان لژ ی اور لژ ٹیوں کو زیادہ اپناشکار بناتی 
ہے ج وک زنا اورفحاش چیزوں میس زیادہ دلچسی ر کھتے ہیں - اور جب انکو کوئی حددرجه 
کمزور شکار سل جاتاہے تو پھر یه اُسکو اپناعادی بناتے ہیں اور پھر ايك وقت ایسابھی آتاہے 





جب یہ اپنے آپکو اپنے شکار پر ظاہر بھی کرنے لگ جاتے ہیں یعنی که پھر نیند میں نہیں بله عالم 
بیداری میں زنا اور فحاشی کرتے ہیں۔ ایسے معاسلے زیادہ تر مغربی سمالك میں عام طور پر دیکھے 
کو سلتے ہیں سشرقی مہاللك میں جن 
اور خوف کے ہارے کسی کو کچھ بتانہیں پاتیں یا اگر ہمت کر کے گھروالوں کوبتابھی دیں 
تو گھروالے اس بات کو ڈانٹ ڈپٹ کر دبا دیا کرتے ہیں اور کوئی ترجه نہیں دیتے۔ بد قسمتی 
سے آج تك ہسارے یہاں اِس بارے میں کسی قسم کی کوئی کتاب یا مشمون بہت کم دیکھۓے 
کو سلتے ہیں۔ ۲۰۰۵ میں میرم پاس ایك اسی طرح کامعامله آیاوہ مخللومه امریکا کی رہۓ والی 


تھیں اور بقول آنکی یه سلسله آس وقت شروع ہوا جب اُنکی عمر لگ بیگ > ابرس تھی شروع 





ڑکیوں کے ساتھ ایسے معاملات ہوتے ہیں وہ یا تو شرم 
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میس اُنکے ساتھ خواب میں یه معاسله شروع ہوا جیسا که ہوتا ہے اور آبسته آپسته جب وه کمزور 
پڑھۓ لگیں اور آتکو بھی اس طرح کے خوابون میں دلچسی پیداہوۓ لگی تو شیطان نے اپنے آپکو 
تابر کرنا شروع کردیا کبھی انکر لسی کالحساس بوتاتر کبهی باقائدہ کسی کے هانه چھوتے 
محسوس ہوتے -بژی مشکل سے جب ہمت کر کے اُنھوں نے انکے گھر والوں سس یه بات کری تو 
وہی ہوا جو کے میں اُپر بتلچکاہوں گھر والوں نے معاملے کی نزاکت سمجھے بناہ اُنکو ڈانٹ سار 
کر خاموش کروا دیا اور ايك سال میں اُنکی شادی بھی طے کردی مگریه معاسله کہاں رکۓ والا 
تھا۔ بہرحال وه شادی ہ وکر اپنے شوہر کے ہمراہ امریکا جابسیں تو پتالگا کے ہر رات وه شیطان 
اُنکے شوہر پر سوار ہوک ر اُنکے ساتھ زنا کرنے لگا اور جیسا کے میں بتاچکاہوں یه قسم اس طرح 
آپکی قوت زندگی چوستی ہے۔ آهسته آهسته وہ خاتوں کمزور سے کمزور ہونۓ لگیں یہاں تك 
که أُنکو ٣٢‏ سال کی عمر میں کمر درد اور جوڑوں کی شدید تکلیف شروع بوگی- بہرحال کسی 
طرح اُنکا رابنله مُجھ سے ہوا اور قریب سال بھر کے علاج کے بعد اُنکو اس اذیت سے چھٹکارا بلا۔ 


آجکل انشر نیٹ پر ایسی بہت سی ویب سایشی بل جائیں گی جہاں شیطانی قوتوں کے 
پُجاریوں؛ کالا جادو کرنے والون اور شیطان پرست ل وگون نے جنات کی اس قسم کو بطور حور اور 
فرشته پیش کر رکھاہے اور آپکو بیش بہالذت اور تفریح کالالچ دئے کر اس شیطانی قسم کو قابو 
کرنے اور اس رابطے بڑھانے کے کی طریقے درج کر رکھیں ہیں۔ میں ایسے تمام بھائی اور نون 
سے هاته جوڑ کر التجاء کرتاہوں کے خدارا اس چکر میں پھنس کر اپنا دین اور دُنیا ست خراب 
کرنا اور اگر کہیں بھولے میں کوشش کرت رہے ہو تو أسکوترن ک رکے توبه کریں۔ کہیں بہت 


دیر نه ہوجاۓ۔ 
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جادو اور اس کی حقیقت:- 


سب سے پہلے تو جاو کی حقیقت سے انکار کسی صورت نہیں کیاجاسکتا۔ جادُو کا ذ کر 
اسلام اور قرآن سمیت ہر مذہب میں سلتا ہے اور ہر مذہب میں ہی جاڈو کے عمل کو بُراتصور 
کیا جاتا ہے۔ 


جادد در حقیقت اپنے اندر ایك طرح کا سذ ہب ہے اس لے جاو سیکھۓ وال یا کرنے والے کر وه 
تسام عقائد اپناناپڑتے ہیں ج و که اس سذہب کی ضرورت ہوتے ہیں۔ سثال کے طور پر شیاطین کی 
قوتوں پرعقیدہ ر لهناه انکا ہر حکم ساننا۔ جاو کے بعض چلے اور عمل ایسے ہوتے ہیں جن میں 
عاسل کو چالیس چالیس دن تك روزانه زذا کرناء شراب پینا اور ناپاك رہنا فرض ہوتا ہے اور یہاں 
تك که کچھ عملوں میں اپنافشله کھانا اور بی الخلا میں بیٹھ کر پڑھائی کرنی بوتی ہے - اِسی 
طرح جاو کے تعویزات وغیرہ بھی غلیض اور ناپاك طریقے سے تیار کے جاتے ہیں۔ جیسا کہ 
عورت کے حیض کے خون سے تعویز لکھناء سرد کے نطفه؛ ساده تولید سے تعویز لیکهنا؛ حرام 
جانوروں کے خون اور اعضاء کا استعمال جیساکھ ألو کے خون اور اعضاء کا استعمال » گدهی کے 


جگر کا استعمال وغیره وغیره- 


جاو کاہرعمل کسی نا کسی شیطانی قوت کو عمل کی پُشت پر رکه کر کیا جاتابی یا آسان 
الفاظ میں یوں که لیں کے کسی نا کسی شیطانی قوت کی مدد سے کیا جاتاہے کیونکه ایسا نا 
کرنے کی صورت میں عمل ہے سود ہ ہے اثربوتاس- اسی مقصد کے لے جا و گر شر پسند جناتور» 
سوکلات؛ بد رحون» ھمزادوں کی سدد لیتے ہیں۔ جاڈگر اور جائو کرنے والا اکثر لاولد رہتاہے یا 
تو اُسکی اولاد ہی نہیں ہوتی اسکی وجه وہ شیدلانی قرتس ہیں جن سے جا گررابله ک رکے اپنے 
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کام کرواتاہے۔ کیونکه جب جاڈگر شر پسند جنات» همزاد ء سوکلات یاہدروحوں کو پہلی دفه 
حاضر کرتا ہے تو اُس وقت اُسکے لور آن شیطانی قوتوں کے بیچ میں کچھ قول و قرار ہوتے ہیں جس 
کر جلاوگر نی 
کی جان کی ہی ذشمن بن جاتی ہیں۔ اور عام طور پر اِس طرح کی شیاطانی قوتیں جو قول و قرار 
لیتی ہیں آن میں اکثرو بیشتریه قول بھی لیا جاتاہے کہ یا تووہ جاڈگر کی کوئی اُولاد ہی نا ہونے 
دینگے یا پھر کوئی بیٹا نہیں ہونے دینگے۔ 





پوری عمر نبھاناہوتاہے ورنه لیسانه کرنے کی صورت میں وه قوتیں جاذ گر 


جیسا کہ میں پہلے بتانچکاہوں که شر پسند جنات اور شیاطینی طاقیں جاڈو کے زور سے بھی 
بھیجے جاتی ہیں اور پھر اُنکو جہاں بھیجا گیا ہوتاہے وہ وبارجا کر طرح طرح کے کھیل تما 
د کھاتی بس- 


جاڈو کے زور سے کی کام لیے جاتے ہیں جیساکہ:۔ 


بیان بیوی میں نفان اور نفرت ڈلوانا 





سان؛ بیٹے ؛ بھائی بہن یا کسی بھی رشتے میں ر نفرت ڈلوانا 
کسی کے کاروبار اور رو زگار پر بندش لگانا 

عورت کی ک رکه بانده کر اُسکو بانجھ کر دینا 

مرد کی مردانه قوت کو بانده دینا 

جاو کے زور سے کسی کو بیمار کردینا 

جاو کے زور سے کسی کو پاگل کردینا 

کسی غیر عورت یاسرد کو اپ عشق کی آگ میں بیتاب کرنا 
گھروں میں جھگڑے کروادینا 


اور بہت سے دوسرے کام۔ 
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بہرحال اِسکاسطلب یه ہر گز نہیں کے ہر ہونے والی تکلیت جاو کی کارستانی ہے۔ جیسکامیں 
پہلے بھی بدائچکاہوں ہمارے معاشرے میں ضیف العتقاد لوگوں کی کمی نہیں جو ہر آنے والی 
پریشانی کو جاژو» جنات سے وابسطه کردیتے ہیں اور ایسے معاملوں کے اندر میں نے عورتوں کو 





زیاده وہمی پایا ہے۔ 
جاُو 1 علامتیں:۔ 


کپڑوں میں چهوش چهدش چیید ہوجاناجیسا له کسی کیڑے نے کیالے ہوں 
شلوار کاسطر کی جگه سے اکثرپیٹ جانا 

ایسی بیماری جو که کسی ہے یکل تشخیص سے ثابت ذاہو 

سیش مین واج مین درد کرجا 

جوڑوں میں دردرہنا 
جسم میں ہر وقت سستی ثاپلی رہنا 
آنکھوں کاجلنااور لال رہنا 


جس سوا هو 





جسم ہیں آگ جیسی گرمی محسوس کرٹا 


آور زاتی غلانتین جنات کے دعل ہے سلتی اتی ہوتی ہیں۔ 


جاو اور جناتی دخل کا علاج بروقت بہت ضروری ہے وارنه نا صرف یه ایك شدید روگ بن جاتے 
ہیں بلک انکاعلاج بھی بہت سشکل ہوتاچلا جاتا ہے اور پھر ایك وقت ایسا آتا ہے جب اِنکا 


آتارا تاىمکن ہوجاتاہے۔ 
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جادُو اور جنات کی تشخیص:۔ 


سب سے پہلا مرحله ہے جادو یا جنات کے دخل کی تشخیص- تشخیص کے لے آپکوچند آسان 
فہم طریقہ کار بتاۓ جایں گے تا که ایك عام قاری بھی زیادہ سے زیادہ فائدہ حاصل کرسکے۔ 


طریقه نمبر | 
وضو کر کے مریض کی پہنی ہوئی کمیض لے کر اُسکی لمبائی ناپ لس اور پیر اُسپر سور الفاتحہ 
2۰ دفعه پڑہ کر دم کریں اور دوبارہ لمبائی کی پیمایش کریں اگر لمبائی پہلے کی گی پیمایش سے 
ذره برایر بھی کم یازیادہ آتی ہے تو سطلب جاو یا جنات کے دخل کا ثر موجود ہے۔ 
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طریقه نمبر ۲ 


سریض کے سر سے پی رکے انگوٹھے تك نیلے اونی دهاگی کے گیارہ تار ناپ لیں لور ان گیارہ تاروں کی چار ت 
کے ہرے پرا یك ڈھیلی گره لگایں اب سورة الفق ١‏ دفعه پڑہ کے گره میں پهرنك ساردیں اور گرہ کو کس 
گرہ لگانے کے بعد دھاگے کو دہکتے ہوئے کوئلوں پر ڈال دیں۔ جب دهاگه جلے گاتو بُو یاچچراند آنی چا 
اسکا مطللب جاژویاجنات کے دخل کا اثر موجود ہے۔ 


طریقه نمبر ٣‏ 
وضو بناکر دور لعت نماز نفل استخاره کی نیت سے شروع کریں اور اپنا مقصد کے فلاں بن فلاں 
پر جااویا جنات کادخل ہے کے نہیں دساغ میں رکھیں۔ جب فاتحه پڑھیں اور آیت نمبر ٦‏ 
91:٥٥۱ ۷‏ 0۵/025| پر پہنچیس تو بار بار اس آیت کو پڑعتے ربس کچھ دیر بعد آپکو 
احساس ہوگا کے آپ اُلٹے ہاتھ یا سیدھے ہاتھ کی طرت گھوم جایں گے۔ اگر لش ہاتھ کو گھوم 
ایں تو مطللب اثر نہیں ہے اور اگر سیدھے ہاتھ کو گیوم جایں تو سطلب جاڈویا جنات کے دخل 





کااثر موجود ہے۔ 
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ایق کید ۴ 
طریقه نمبر 


وضو کر کے مریض کے سرس لے کرپیر تك ریشمی دھاگے کا ايك تار ناپ لیں اُسکے بعد گیارہ 

دفعه کوئی بھی رود شریت پژه لس اور سات دفعه سورد مُزیل پڑہ کے اُس دھاگے پر ج که مریض 

کے سر سے پیر تك ناہاہے دم کردیں۔ اب اس دھاگے کی پیمائش مریض کے سر سے پیر تك ذوباره 

کریں اگر دھاگە بژه جائے یا گیٹ جائے یعنی کے دهاگه بڑایا چھوٹا ہوجائے تو اسکا سطلب جاڈو 
یا جنات کے دخل کا اثر موجود ہے۔ 


ا ا نے 
طریقه نمبر۵ 
وضو کر کے سریض کی پہٹی ہوئی کمیض لے کر اُسکی لمبائی ناپ لیں اور پھر اُسپر سورد الناتحہ 
> دفعه» سورة الفق ۳ دفعه» سورة الناس ۳ دفعه اور آیت الکرسی ۳ دنعه پژه کر دم کریں اور ذوباره 
لمہائی کی پیمایش کریں اگر لمبائی پہلے کی گی پیمایش سے ذرہ برابر بھی کم یازیادہ آتی ہے تو 
مطلب جاو یا جنات کے دخل کا اثر موجود ہے۔ 
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جادو اور جنات کے دخل کاعلاح:- 


اب بات کرلیتے ہیس جائواور جنات کے دخل کے علاج کی۔ اس پہلے کے آپ علاج کے طریقوں 
کی طرف آگے بڑھیں چند اہم باتیں ظرور سمجھ لس- 


علاج کے جو طریقہ بھی اس کتاب میں سوجود ہیں انکو باوضو ہ وکر زیرعمل لایں کسی بھی 
طریقے پر عمل کرنے سے پہلے بدنی حصار ضرور کرلیں اُسکا طریقه آگے بت دیا جائیگا دوران علاج 
حسب توفیق جاڈو؛دخل جنات کے مریض کا جس قدر ہو سکے صدقه کرتے رہیں اس کتاب میں 
سوجود کوئی بھی عمل کرنے سے پہلے ۱۰۱ زير یااس رقم کے برابر کھانے کی کوئی چیز کسی 
بھی ضرورت سند اور محتاج کو بطور عمل کی زکول کے خیرات کریں۔ 


صدقه:- 


چاہے جائویا دخل جنات بویانه ہو صدقه بڑی ابمیت کاحاسل ہوتا ہے۔ صدقه نظر بد؛ حایدور 
کے شر؛ شیاطین کے شر؛ جسمانی و ژحانی بیماریوں ء نحوستوں بلاور؛ ہر قسسم کی آفاتِ و بلیات 
سے آپکو محفوض رکھتاہے۔ صدقہ دیتے رہۓ سے انسان بہت سے مصیبتوں سے بچ جاتاہے اسی 
لیے میں ہمیشہ اس بات پر بہت زور دیتا ہوں کے صدقه ظرور کرتے ربا کریں۔ صدقه کئی طریقوں 
سے کیا جاتا ہے اور اس کے مطعلق تمام معلوسات آپ کو بتانے جارباب 
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صدقے کے کئی طریقے ہیں جیسا که 

ضرورت سندوں ک وکھانا کھلانا 

ضرورت سندوں کو پہنۓ کو کپژادینا 

ضرورت سندوں کو حسب توفیق رقم دینا 

جاو یا جنات کے دخل کے مریضوں کے لے صدقه جانوروں کو ڈالے جانا سجرب ہوتاہے اور س کا 


طریقه کار کچھ یور ہے۔ 


آتشی صدقه "گوشت خور جانورر کی غذا' (گوشت» کلیجی» مچهلی؛ پھپڑے وغیرہ) 

آبی صدقه 'پانی میں رہۓ والے جانورون کی غذا (آش کی گولیان»لبل چاول؛ سچھلیوں کاچارم) 
بادی صدقه چرند پرند کی غذاٴ (باجره» گندم وغیرہ) 

خاکی صدقه ' کیڑے مکوڑوں کی غذا (چینی» چاول و غیره) 


جائو یا جشات کے سریض کاصدقه کرنے کے لیے سب سے پہلے نیچے دیے گے طریقے سے اسکا 


غنصر معلوم کریں۔ 
مریض کے پُکارے جانے والے نام کاپہلا حرف لے کر نیچ دیے گس چارٹ سے أسکاغنصر معلوم 
ٹریں۔ 
آتشی حروت (اء طء مءء ف٤‏ ش٠٤‏ ذ) 
آبی حروت (جءزء ك» س٤‏ ك» ت»ظ) 
بادی حروت (ب»و»ی*ن» ص»ت» ض) 


خاکی حروت (د» ح» ل٠‏ ع+( خ۶ غ) 
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مثال کے طور پر مریض کا نام راشد احمد ہے اور پکارے جانے والا نام راشد ہے۔ 


راشد کاپہلا حرف ار؛ 


چارث میں دیکها توٴو'خاکی حرف ہے۔ یعنی که راشد کا غنصر ہے خاکی۔ 
اب صدقه بميشه متثلاد غغنصر کا کریں گے نیچے دیے گے طریقے کے سطابق ۔ 


آتشی لوگوں کے لیے بہترین صدقه آبی ہوتاہے 
آبی لوگوں کے لے بہترین صدقہ آتشی ہوتاہے 
بادی ل وگوں کے لیے بہترین صدقه خاکی ہوتاہے 
خاکی لوگوں کے لے بہترین صدقه بادی ہوتاہے 


جب بھی صدقه کریں تو میریض کاسیدھاہاتھ صدقے کو آپرر که کر مندرجه ذیل آیت > دفعه 


پڑھیں اور سریض کے حق میں دعا کریں اور پیر صدقه کردیں۔ 


تاره ر5ا تیه 
رو نمی بينج 
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بدنی وب 


وضو کر کے ۱۱ دفعه کوئی بھی رود شریف+ ۳ دفعه سور الفاتحه ۳ دقعه چارقّل یعنی که سورة 
الکافزون» سورة الاخلاص؛ سورة الفلق اور سورةالناس» ۳ دفعه سورةالکوثر» ۳ دفعه آیث الکرسی اور 
پھر سے ۱۱ دفعه کوئی بھی رود شریت پژه لس- اب اپنے ہاتھوں کو دم کر کے اپنے باته پورے 
جسم پر پهیر لیں۔ آپکا بدنی حصار ب وگیا اب آپ اس کتاب میں دیا گیا کوئی بھی عمل کر سکتے 


ہیں۔ 
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آسان علاح:۔ 


اب ہم آپکو جاو اور دخل جنات کے آسان» ژود اثر اور مجرب علاج بتائیں گے۔ یاد رکھیں کے 
کسی بھی روحانی علاج کے اندر سریض کی قوت ارادی اور قوت یقین کلیدی کردار ادا کرتے 
ہیں۔ ایك ایسے مریض کو مُشکل سے نکالناقدر آسان ہوتا ہے جسکایقین اور ایمان له عزوجل پر 
سضہوط ہو جبکە دوسری طرف ایك ایسامریض ج وک الل عزوجل أسکی رحمتون اور نعمتوں پر 
ایسان کیو چکاہو صحتیاب ہونے میں سہینوں لگادیتاہے۔ یقین جانیں کے اگر آپکا ایمان مضبوط 
اور اٹل ہے تو ثُرآن سجید کی آخری ٢‏ آیات یعنی سورۃالفلق اور سورة الناس آپکو ہر طرح کے 
جائو؛ نفلر بد یا جنات کے دخل سے چُھٹکارا دلوانے کے لے کافی ہیں مگر اگر ایمان ہی کمزور 
پژه چکاہے تو آپکا کام شاید آب حیات اور اسم اعظم سے بھی نه بن سکے - روحانی علاج میں 
کاىیابی کی پہلی سیڑھی مریض کی قرب یقین؛ ایمان اور قوت ارادی ہے۔ ایسے لوگوں کی بھی 
کچھ کمی نہیں جن کی قوت ایمان اور اردای مسلسل جاو یا دخل جنات کی وجه سے کمزور 
پڑہ جاتی ہے ایسی صورت میں؛ میں ان لوگوں سے درخواست کرتا ہوں کے علاج کے ساتھ ساتھ 
اپدا ایمان اور ارادہ مضبوط کرتے جایں؛ الله عزوجل کی رحمتوں؛ نعمتوں پر بیروسه ر لهس اور پھر 
دیکھیں کس طرح وہ خالي وہ سالك کاینات آپکے داسن سین راحتیں بھر دیتاہے۔ 
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نر 
طریقه نمبر ا 
(جاذو اور دخل جنات کے لے) 


لوازمات :۔ ۱۳۲ چینی کی بڑی رکابیاںء | عدد قلمء | چُٹکی زعفران یا 
کھانے کازرد رنگ۔ عرق گلاب آدها پیالاء | عددٹب۔ 


سب سے پہلے زعفران یا کھانے کے رنگ کوعرق گلاب میں اچھی طرح حل کرلیں۔ یاد ر لهس 

اگر زعفران استعمال کے لیے لے رہے ہیں تو اُسکو ایك رات پہلے سے عرق گلاب میں بھگونا ہوگا۔ 

جب زعفران یارنگ عرق گلاب ہیں اچھی طرح حل ہ وکے یکجان ہوجائے تو وضو بداکر اپنابدنی 

حصار کر کے تمام سامان اپنے پاس رکھ لین اور قلم کو محلول میں ڈبوتے جائیں اور تمام کے تمام 

چینی کی رکابیوں پر سب سے پہلے تعوز اور تسمعه اور اُسکے بعد سورة الفاتحه» سورة الکافرون؛ 
سورة الخلاص» سورۃ الفلق» سورة الناس لکھ دیں۔ 


تمام رکابیوں پر سعه تعوز و تسمعه یه پانچوں (۵) سورة لکھی جائیں گی- جب تمام رکاہیاں تیار 


ہوجائیں تو مندرجه ذیل طریقے سے استعمال کرس- 


تمام رکابیوں کو کسی بڑے برتن میں اچھی طرح صات پانی سے دھولیں اور اس پانی سے پہلے دو 
عدد بوتلیں بھر لس اور باقی ٹاپانی یونہی رہنے دیں۔ اب ٹرنا کچھ یوں ہے که مریض کوپہلے 
ٹب میں کھڑا کروادیں اور جوپانی ہم نے یونہی رہۓ دیا تھا أس مریض کے پر آهسته آبسته 
بہاتے جائیںء اس بات کاخاص خیال رکھیں کے یه پانی زمین ہے نا گرنے پائے اور تمام کاتمام پانی 
ٹب میں ہی جمع ہوتا رہے ۔ مریض کو اِسی پانی سے وضو بھی کروالیں اور پیر یه پانی چلتے دریا 
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سمندر؛ نہر یا پھر ایسی کیاریوں جہاں جانور نجاست نا کرتے بون وبان بپادین- 


اب دو (۳) بوتلون میں جو پانی پہلے ہی الگ کرلیا گیاتھا أسکر کچھ یوں استعمال کریں۔ 


ایك عدد بوتل کاپانی روزانهته‌ام گھر کے کونوں میں چھ ڑکیں علاوه نجس جگاہوں کے 
جیسا که بیت الخلاء » غسل خانه وغیرہ۔ جب پانی بوتل میں ختم ہونے لگے تو اور پانی ملا لیں۔ 


دوسری بوتل کاپانی سریض کو روزانه تمام اذانوں کے ساتھ پیش کو دیں اور جب پانی ختم ہونے 
لگے تو اور بلا لس- 


نوث:- ایسا ہر گز ضروری نہیں کے مریض کے پر کوئی دوسرابی پانی بہائے بالغ مریض اور 
عورتیں یه عمل خود بھی کر سکتی ہیں۔ اگر مریض ايك سے زیادہ بھی بو تو ۱۴ رکابیاں ہی 
لکھنا کافی ہیں فرق صرف اتنا کریں کے رکابیاں کسی بہت بڑے برتن میں زیادہ پانی کے ساتھ 
دھولیں تاه وہ پانی سب کو کافی ہوجائے ۔ پانی ڈالنے والا عمل ایك دفعه کریں اور اُسکے بعد 
پینے کا اور چھ ڑکنۓے کاپانی ایك سبینه تك استعمال کریں۔ 


وں کا مجموعه ہے اور شفاء آن لاین کی 





اس عمل کے ساتھ ساتھ مریض کو'سنزل' ج که فرآنی آ 
ویب سائسٹ پر موجود ہے پڑھۓ کے لے دیں اور اگر خود پڑھۓ کے قابل نہیں تو کوئی دوسرا 


سناش اور دم کرے۔ 
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طریقه نمبر ۲ 
(جاذوکی لے) 


مندرجه ذیل عمل محسور یات و خود کرئے یا اگر خود نه کرسکتا بو توپیر دوسرا کوئی مریض کو 
ساہۓ بیٹیا کر یه عمل کرئے۔ 


کوئی بھی درود شریت ۱۰۱ دفعه 
سور ہ یاسین ٣‏ دفعه 
معوذتين (سورۃ الفلق اور سورة الناس) ۱ ۱ دفعه 
سورة الخلاس ۱ ۲ دقعه 


کوئی بھی درود شریث ۱۰۱ دفعه 
یه سب بتائے گئی تعداد کے مطابق بعد نماز فجر پڑہ کے خود اپنے أپر دم کریں اور پانی پر دم کر 
کے وہ پانی دن بھر پیتے رہیں۔ اگر خود نا کر سکتے ہوں تو کوئی اور سریض کو سامٹے بیغھا کریه 


عمل کرئے اور دم کر دئے مریض پر بھی اور پانی پربهی- 


مُدت:- یه عمل ۲۱ روز تك بلاناغه کرناہے۔ 
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طریقه نمبر ۳ 
(جادو کے لے) 


لوازمات :۔ اعددانار کے درخت کی شاخ؛ ا چُٹکی زعفران یا کھانے کا 
زردرنگ۔ عرق گلاب آدھا پیالا 


زعفران یازردرنگ عرق گلاب میں ملا کر لکھۓ کے لئے محلول تیار کرلیں - اب انار کی شاخ کو 
چاقو سے تراش کر اُسکاقلم بنالیں اور دو(۲) عده کاغذ کی پرچیوں پر سور الفاتحہ لکیس اور پھر 
اُسپر سورد الذاتحہ کی آیت نمبر ۰۴ ۱۰۰۱ دفعه پژه کے دم کریں۔آپکے پاس دو (۳) عدد تعویذ 
تیار ہیں ایك کو پانی کی بوتل میں پانی بیر کے ڈال دیس اور یھ پانی سریض کو ہر اذان کے ساتھ 


پیۓ کوا ٣‏ دن تك دیں۔ 


دوسرے تعویذ کو موم جامه (یانی اچھی طرح سے موم کے اندر لپیٹ کی) لُسپر ٹرانسپیرنٹ تهیلی 
لپیٹ کر پھر اُسکو سکواش ٹیپ سے بند ک رکے سفید کپڑے میں سلائی ک رکے کالے ڈورے کے 
ساتھ مریض کے گلے میں ڈال دیں۔ 


نوٹ:- کسی بھی تعویز کو کپڑے میں سلائی کرتے وقت اس بات کاخاص دیہان رکھیں کے 
سوئی سے کھیں تعویز میں چھید ناہوجائے کیونکه ایسا ہونۓے کی صورت میں تعویز ہے اثر یا 


غلط اثرات مرتب کر سکتاہے۔ 
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طریقه نمبر ۲ 
(جاو کے لے) 


جاڈو کی وجه سے پیدا ہوئی بیماریوں کے لے۔ 


کوئی بھی درود شریت ۱ ۱ دفعه 
سورة الفاتحه *2 دفعه 


اسم اللہ لیا شاف" ۳۰۹ دقعه 


یاتو سریض خود پڑہ کے اپۓ أپر م کرے اور پانی بھی دم ک رکے ہے ورنه کوئی دوسرا سریض کو 
سامت بیٹھا کرپڑہ کے دم کرے اور پانی پر دم کر کے پانی بھی پلائے ۔ 


سدت:۔یه عمل ۱ ۲ دن تك بلا ناغه کریں۔ 
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طریقه نمبر ۵ 
(جادو کے لے) 


کوئی بھی درود شریت ۱۶۱ دفعه 
حسبناالل و نعم ال وکیل ۴۵۰ دفعه 
معوذتین ۱۷ دفعه 


کوئی بھی درود شریت ۱ دفعه 


یاتو سریض خود پژه کے اپ أُپر دم کرے اور پانی بھی دم ک رکے ہے ورنه کوئی دوسرامریض کو 
سامنے بیٹھا کر پژه کے دم کرے اور پانی پر دم کر کے پانی بھی پلائے۔ 


سدت:۔یه عمل ۱۹ دن تك بلا ناغه کریں۔ 


جادو اور جتات 'آسان علاح * 40 www .shifaonline.org‏ 


طریقه نمبر ا 
(جادو کے لے) 


کوئی بھی درود شریت ۱۱۱ دفعه 

بسم الله الرحمن الرحیم ۷ 2۸ دفعه 
سور بقرہ کی پہلی پانچ آیات | دفعه 
سوره پقره کی آخری پانج آیات ۱ دفعه 
سوره حشر کی آخری تین آیات | دفعه 


کوئی بھی درود شریت ۱۱۱ دفعه 


یاتو سریض خود پڑہ کے اپۓ پر دم کرے اور پانی بھی دم ک رکے ہے ورنه کوئی دوسرا سریض کو 
سامت بیٹھا کرپڑہ کے دم کرے اور پانی پر دم کر کے پانی بھی پلائے ۔ 


مدت: یه عمل ا٢‏ دن تك بلا ناغه کریں بعد میں یه عمل کسی کاغذ پر لکھ کر سریض کے گلے 


میں بطور تعویذ ڈال دیں۔ 
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ا 
طریقه نمبرے 
(جادو کے لے) 
جائو کی وجه سے عورت پر قادر نا ہوپانا اور قوت باه کی کمی۔ 


سور البینتہ (پارہ )٠٣‏ کو روزانه چینی کی ر کابی پر لال روشنائی سے لکھے اور پھر دھو کر ہی لیا 
کرے۔ 


مدت: عمل کی مدت ۱ ۴ روز ہے۔ 
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ھن 
(جاڈو کے لے) 
جائو کی وجه سے عورت پر قادر نا ہوپانا اور قوت باه کی کمی۔ 


سورہ نساء دار لوغ نمبر ۱۴ چینی کی ر ثابی پر لال روشنائی سے لکھ کر پھر ایك چمچه خالص 
شمد اس پر ڈال کر چاث لے۔ 


مدت: عمل کی مدت ۲۱ روز ہے۔ 
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طریقه نمبر ۹ 
(جاڈو کے لے) 


جائو کی وجه سے رزق کی بندش- 


کسی بھی اسلامی سہیۓ کی پہلی شب کو یانی جس شب چاند نظر آجائے مغرب کی نماز ادا 
ک رکے قبله رو ہ وکر بیٹھ جائے اور مُندرجه ذیل عسل کرے۔ 


کوئی بھی درود شریت ۱۶۱ دفعه 
سورۃ الفاتحه ۵۰۵ دفعه 





کوئی بھی درود شریف ۱*۱ دفعه 


مُدت:۔ اس عمل کو بلا ناغه ۲۱ دن تك کریں انشا بندش ختم ہوجائے گی- 
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طریقه نمبر * | 
(جادو کے لے) 
جاڈو کی وجه سے کاروبار کی بندش- 


لوبان پیس کر أسپر معوذتین ۱ ۱۱ دفعه پڑہ کے دم کر دیس اب کاروبار کی جگه پر یە لوبان روزآنہ 


عصر سے مغرب کے درمیان جلا کر اسکی دهونی دیں۔ 


مندرجه بالا عمل گهر سے جاڈو کے اثرات دور کرنے کے لے بھی کیا جاسکتاس - 
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طریقه نمبر | | 
(جادو کے لے) 
جاو کی وجه سے کاروبار کی بندش۔ 
کاروبار کی جگە پر طلوع آفتاب سے پہلے پہنچیں ایك سرتبه معوذتین پڑہ کے دروازے پر دم کریں 
اب پانچ قدم پیچھے بث کر این دونوں جوتے تار کر اُنکو ہاتھ میں لے کر اس طرح جھاڑیں کے 
دونوں جوتوں کے تلوئے ایك دوسرے سے ٹکرائیں۔ 
اس کے بعد مُندرجه ذیل عمل *۳ دن تك روزآنہ کریں۔ 
کوئی بھی درود شریف ! ۱ دفعه 
سوردُالفاتحہ ے دفعه 
چاورں قُل یعنی ( سوره کافرون» اخلاص الننق» الناس) > دفعه 
سوره الرحمٰن کی آیت نمبر 2۰۰۳۳ دفعه 


پڑہ کے پانی پر دم ک رکے وہ پانی پی لس اور کاروبار کی جگه پر چھڑك دس- 


نوٹ:۔ جوتوں والا عمل صرف ۳ روز ناہے۔ 
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طریقه نمبر ۱١‏ 
(جاو کے لے) 


جائو کی وجه سے عورت پر قادر ناہوپانا اور قوت باه کی کمی۔ 


سوره نساء کی پہلی آیت روزآنہ اول آخر درود شریف ۱۱۰۱۱ دفعه کے ساتھ انلے پر دم ک رکے 
۱ روز تك کھائیں انشا اللہ ناسردی سے نجات سل گی۔ 


اج نس نا ری ری کر کنیس و و ول باروج 
وکین راک کید واه واگفوا له زی تمه لد بو رامع 


OS 


نوٹ:۔ یه عمل جسمانی بیماری سے اگر قوت باه میں کمی یا ناسردی کے لیے بھی کےا جاسکتابی- 


جادو اور جنات 'آسان علاح * 47 www.shifaonline.org‏ 


طریقه نمبر ۲ ۱ 
(جنات کے دخل کے لے) 


جنات کے دخل کی وجه سے کلثرت احتلام- 


مریض بستر میں جاتے وقت ايك دفعه سورہ الطارق پژه لیا کرے انشاالله کچھ ہی عرص میں 
معامله جاتارہیگا۔ 
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طریقه نمبر ۱۳ 
(جنات کے دخل کے لے) 


جس مکان میں جنات کا دخل ہو وہاں آسم اللہ ' یاوالی" ۳۱۳ دفعه پانی پرپڑہ کے دم کر کے وه 
پانی گھر کے تمام کونوں میں چھڑك دیں علاوه نجس جگاہوں کے جیسا که بیث الخلاء» غسل 
خانەوغیرہ۔ 
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طریقه تمبر ۴ ۱ 
سے سی کی نی 
جس کسی انسان پر بھی جنات کے دخل کامعامله ہو أسکو بعد نماز ظہر بستر پر لیٹا کر أسکی 


سرہانے کھڑے ہوجائیں اور سوره النصر ۱*۱ دفعه تلاوت کرئیں اور مریض کو دم کرتے جائیں 
انشاالله ۲۱ یوم کے اندر دخل ختم ہوجائے گا۔ 
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طریقه نمبر ۵ ۱ 
رجات کے دخل کے لے) 


مریض کوسامۓ بیٹھا کر 
سورۃالفاتحه ۳ دفعه 
چلورن قل | دقعه 
سوره الجن کی پہلی پانچ آیات ! دفعه 
یه سب تلاوت کر کے پھر مریض کو کم کریں اور پانی پر دم کرے وہ پانی پلائیں اور اُس پانی کی 
چهینش چہرے پر ساریں۔ 
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اھت۲۹ 
طریقه دمبر 
(جاُو اور جنات کے دخل کے لیئے) 
جاو یادخلِ جنات کی وجه سے گھریلو ناچاقیاں اور لڑئیاں۔ 
ایسی صورت میں مندرجه ذیل عمل کریں۔ 
کوئی بھی درود شریف ۱ دفعه 
سورة الفاتحه ۱ ۲ دفعه 
سعوذتین ۳۹ دفعه 


سورة الجن ٣‏ دفعه 


یه سب پژه کے پانی پر دم کرلیں اور یه پانی گهر کے تمام کونوں میں چھ ڑکیں علاوہ نجس 
جگاہوں کے جیساکە بیث الخلاء» غسل خانه وغیرہ اور ساتھ ہی تمام گھر والے یه پانی ہی لیا 
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طریقه نمیرے | 
(جادو اور جنات کے دخل کے لیئے) 


جاو یا دخل جنات کی وجه سے گیریلو ناچاقیاں اور لڑئیاں۔ 


بروز جمه بعد نماز جُمہ اسم اللہ وود" ۱۰۰۰ دفعه پڑہ کے گهر میں استعمال ہونے والی چینی پر 
دم کرلیں اور وہی چینی گھر میں استعمال کریں۔ 


مدت:۔یه عمل ہر دوسرے مُمه کو کریں یعنی ایك مُمە چھوڑ کر اُسکے بعد وال جُمہ کو۔ 
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طریقه نمبر ۸ ۱ 
(جادو اور جنات کے دخل کے لیئے) 


لوازمات:-زعفران یا زرد رنگ» آدها پیالی عرق گلاب؛ آدها میٹر کاٹن کا 
کپڑابناء سلائی والاء ایك عدد مئی کاچراغ- 


جس شخص پر یا گھر پر جاو یا جنات کادخل بو تو سُندرجه ذیل تعویذ کو زعفران یاپیر زرد 
رنگ کے محلول سے لکھ لیں اور پھر فلیتہ بنا لیں یعنی کے تعویز کوچراغ میں جلۓ والی بتی کی 
طرح لے کرلیں۔ طے کرتے وقت اس بات کا خاص خیال رہے کے تعویذ کی عبارت اندر کی طرف 
طے ہو باہر کی طرف نہیں۔ اب تعویز پر اچهی طرح سے کالا کاٹن کا کپڑا لپیٹ دی مگر خیال 
رس آپ کویادرہے کے 2۸۱ جہاں لکهاس وه جگه تھوڑی سے کپڑے سے باہر ہو۔ اب ایك عدد 
سٹی کاچراغ لے کر اُسمیں سرسوں کا تیل بھر دیں اور ٩‏ قطرے چمبیلے کے تیل کے ملا کرتعویذ 

اس چراغ میں مغرب کے بعد جلائیں۔ جالاتے وقت خیال رس کے 2۸۲ والے حصے سے جالانا 

ب وگ یه عمل روزآنه ۱ ۲ روز تك کرناہے۔ 


نوث:- چاہے تو تمام یعنی ۲۱ تعویذ ایك ساته بنا کر رکھلیں اور پھر استعمال کرتے جالیی- 


جلے ہوئے تعوذات کی را له چلتے پانی یاپیر ایسی کیاریاں جہاں جانور نجاست نا کرتے ہوں میں 
ڈال دیں۔ 


تعویذ اگلے صفح پر موجود ہے 
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طریقه نمبر ۸ ۱ 


(جادو اور جنات کے دخل کے لیئے) 
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طریقه نمبر۱۹ 
(جادُو اور جنات کے دخل کے لیئے) 


جاو یا جنات کے دخل سے اگر گھبراہٹ رہتی ہو تو شندرجه ذیل تعویذ زعفران یا زرد رنگ اور 
عرق گلاب کے محلول سے اچھی خاصی دفعه لکھ کر محفوض کرلیں اور جب بھی گھبراہٹ ہو 
سریض کو ايك عدد تعوز جلا کر اسکی دھونی شنگهائس- 
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طریقه نمبر * 
(جادو اور جنات کے دخل کے لیۓ) 
جاڈو یا جنات کے دخل سے حفاظلت کے لے ُندرجه ذیل تعویذ زعنران یا زرد رنگ اور عرق گلاب 
کے محلول سے لکھ کر محفوض کرلیں اور موم جامه ک رکے ثرانسپرنث تهیلی میں لپیٹ کر 


شکواش ٹیپ سے اچھی طرح لپیٹ کر سفید کپڑے میں سلائی کرلیں اور کالے رنگ کے ڈورے 


کے ساتھ گلے میں ڈال دس بفضل اللہ تعالی حفاظت رہے گی۔ 


جراشل پش امو این لو نے میکائیل' 
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طریقه نمبر | ۲ 
(جادو کے لیئے) 


رزؾ اور کاروبار کی بندش۔ 


رزن اور کاروبار کی بندش دور کرنے کے لے مُندرجه ذیل آیات روزانه بعد نماز عشاء اول و آخر 
درود شریت ۱۱۰۱۱ دفعه کے ساتھ ۱۰۱ دفعه پژه لیا کریں۔ 


ورد ال رهم رپ اجِعَلْ 

هدا بلدا اما اررق اهک 
من ار من اََونهم باو 
الیو الاخود ال و وم نكفَر 
امه لک کر 


ال عدا الگارد وین له 
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طریقه نمبر ۲۳ 
(جاو کے لیش) 


رزق اور کاروبار کی بندش- 


رزن اور کاروبار کی بندش دور کرنے کے لے مُندرجه ذیل آیات روزانه بعد نماز عشاء اول و آخر 
درود شریت ۱۱۰۱۱ دفعه کے ساته ۱۰۱ دفعه پژه لیا کریں۔ 


َال یت انعر الم رتا 
اثزل تا ملد رن ال تون 
اجر وََمنْكَ. 


داز قتا دنت عرالازقنه و 


جادو اور جنات 'آسان علاح؛ 59 wwwy.shifaonline.org‏ 


طریقه نمبر ۲۳ 
(جادو کے لیئے) 


رزؾ اور کاروبار کی بندش۔ 


رزؾ اور کاروبار کی بندش دور کرنے کے لے مُندرجە ذیل آیت روزانه بعد نماز عشاء اول و آخر 


درود شریت ا ۱۱۰۱ دفعه کے ساتھ ۳۵۰ دفعه ۴۵ دن تك بلا ناغه پڑھیں۔ 


ا 
الہ نم الوه 


جادو اور جنات 'آسان علاح؛ 60 wwwy.shifaonline.org‏ 


طریقه نمبر(۲) ۲۳ 
(جاڈو کے لیئے) 


ہر قسم کی بندش- 


ہر قسم کی بندش دور کرنے کے لے مُندرجە ذیل آیت روزانه بعد نماز عشاء اول و آخر درود 
شریف ا ۱۱۰۱ دفعه کے ساتھ ۳۶۰ دفعه بلا ناغه ۳۶ روز تك پڑھیں۔ 


ز× آذی تظرت فی @ 
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طریقہ نمی ر٢۲‏ 


(جادُو اور جنات کے دخل کے لیئے) 


سریض رو زآنه مُندرجه ذیل دعا نماز فجر کے بعد ۱۰۱ دفعه ایك سہیۓ تك پڑھے۔ بہت سکن ہے 


کے بیچ عمل سر درد اور چکر آنے کی شکایت ہو سگر ہمت ناچھوڑے اور مُدت پوری کرے۔ 


لا إل لاله وه لأَصَرِْكَ له ته امك وه لحم وهو 
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او 
طریقه نمبر ۲۲ 
(جاذو اور جنات کے دخل کے لیئے) 


۳ دفعه سورة البقره پژه کرپانی کی ايك بوتل پر دم کردیں اور یہ پانی مریض کو ہر اذان کے ساتی 


پلاتے رہیں۔ 


نوٹ:۔ سورة البقره چاہے تو ٣‏ دفعه ۳ دن سین بھی ختم کر سکتے ہیں مگر جب بھی ایك دفیه ختم 
کریں پانی کی بوتل پر دم ظرور کردیں۔ 
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طریقه نمبر ۲۵ 


(جاذو اور دخل جنات کے لے) 


ل‌وازسات :- | چینی کی بای ر کابی» | عدد قلم؛ | چُٹکی زعفران یا 
کهانر کا زرد رنگ۔ عرق گلاب آدها پیالاء دوسو ۲۰۰ گرام کلونجی کا 
ود 


زعفران یارنگ سے لکهائی کا محلول تیار کرلس اور سوره یونس کی آیات نمبر ۰۸۱ ۸۲ لکھ لیں 
اُسکے بعد آپرسس کلونجی کاتیل ذال کر لکھائی کو تیل سے مٹادیں۔ اب مریض رو زآنه یه تیل 
اپۓ سر اور سین پر سالش کرے اور ۵ قطرہ پیتا رہے- 
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طریقه نمبر ۱ ۲ 
(جادُو اور دخل جنات کے لے) 


کسی بڑے برتن میں پانی لے لس اور تعوز اور تسمعہ اور أسکی بعد صورة الذاتحه» صورة الکافرون» 
صورة الخلاص؛ صورة الفلق؛ صورة الناس» آیات الکرسی پڑہ کے اس پانی پر دم کردیں - 


اب کرنا کچھ یوں ہے له مریض کو پہلے ايك ٹب ہیں کھڑا تروادین اور دم کیا بواپانی مرش 
کے آپر آهسته آبسته بہاتے جائیں؛ اس بات کاخاص خیال رکھیں کے یه پانی زمین ہے نا گرنے پائے 

اور تمام کاتمام پانی ٹب میں ہی جمع ہوتارہے - سریض کو اسی پانی سے وضو بھی کروالیں اور 
پھر یه پانی چلتے دریاء سمندر؛ نہر یا پھر ایسی کیاریوں جہاں جانور نجاست نا کرتے ہوں وہاں بہا 


دیں۔ 


وٹ:۔ ایسا ہر گز ضروری نہیں کے مریض کے آپر کوئی دوسراہی پانی بہائے بالغ مریض اور 
عورتیں یه عمل خود بھی کر سکتی ہیں۔ اگر مریض ایك سے زیادہ بھی ہوں تو پانی ایك ساتھ تیار 
کر سکتے ہیں ہیں فرق صرف اتنا کریں کے کسی بہت بڑے برتن میں زیادہ پانی لے لیں تاکە وه 


پانی سب کو کافی ہوجائے- یہ عمل ہف میں ایك دفعه ڈہراتے رہیں۔ 
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ل رقه : 
طریقه نمبرے ۲ 
(جاژو اور دخل جنات کے لے) 


لوازسات:- ايك عدد سفید مرغ 
باوضو ہ وکر سفید برغ کو ذبح کریں اور اُسکے تازه خون سے ایك کاغذ پر 
جاو بر سر جاژو گر 


لکھ کرجہاں مریض سوت ہیں وہاں چھت پرای طرح لٹکا دیں کے کاغذ کار مریض کے سیر 
کے مقابل رہے۔ 


نوث:- اگر سریض زیادہ ہوں اور الگ الگ کمروں میں سوتے ہوں تو الگ الگ برغ لیۓ کی کوئی 
ضرورت نہیں ایك ہی سرغ کے خون سے الگ الگ پرچیاں بنالس- 
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طریقه نمب ر۲۸ 
(جادو اور دخل جنات کے لے) 


سدرجه ذیل تعویذ کرعرن لاب اور زعفران یازردرنگ کے محلول سے دو (۲) عدد لکھ لیں ایك 
تعویذ کچکے گڑھے یاسٹکے میں ڈال دیں اور أسکاپانی وقئے وقفے سے پیتے رہیں اور مریض کے 
بستر پر یہ پانی دن میں ایك دفعه چھڑك دیا کریں۔ جب پانی ختم ہونے لگے تو اور پانی ملا لیں۔ 
دُوسرے تعویذ کو اپنے پاس رکھ لیں اور ہر فرض نماز کے بعد تعویذ میں دی گئی آیتوں کو ۳ دفعه 
پژه کے خود پر دم کرلیا کریں۔ 
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طریقه نمبر ٩‏ ۲ 
(جاو اور دخلِ جنات کے لے) 





جائو کا جنات کے دخل کی وجه سے اگر طبیعت میں گھبراہت ۱ 
ہو تو معوذتین (سورة الفق اور سورةالناس) دونوں ۱۰۰ دفعه پڑہ کر رو زآنه مریض کو دم کریں۔ 


اب یاہے چینی سی محوس 


۷۷۷۷ .shifaonline-org 
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طریقه نمبر ۳۰ 
(جاذو اور دخل جنات کے لے) 


مدرجه ذیل تعویذ کو جو که سورۃالفق کاتعویذ ہے عرق گلاب اور زعفران یازرد رنگ کے محلول 

سے لکھ لیں اور اُسکے بعد اس پر سورۃالفق ۱۰۰ دفعه پڑہ کے دم کردیں۔ اب یه تعویذ کسی پانی 

کی بوتل میں ڈال دیں اور یھ پانی سریض کو ہر اذان کے ساتھ پۓ کو دیں۔ جب پانی ختم ہوے 

لگے تو اور پانی ملا لیں۔ یہی تعویذ اگر چاہیں تو لکھ کر سریش کے گے میں بھی سفید کپڑے 
میں‌سلائی ک رکے کالی ڈوری کے ساتھ ڈال سکتے ہیں۔ 
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طریقه اک 
(جاذو اور دخل جنات کے لے) 


مدرچه ذیل تعویذ کو جو که سورةالناس کاتعویذ ہے عرق گلاب اور زعفران یازرد رنگ کے 
محلول سے لکھ لیں اور اُسکے بعد اس پر سورۃالناس ۱۰۰ دفعه پڑہ کے دم کردیں۔ اب یه تعویذ 
کسی پانی کی بوتل میں ڈال دیں اور یھ پانی سریض کو ہر اذان کے ساتھ پنے کو دیں۔ جب پانی 
ختم ہونے لگے تو اور پانی ملا لیں۔ یہی تعویذ اگر چاہیں تو لکھ کر مریض کے گلے میں بھی 
سفید کپڑے میں‌سلائی ک رکے کالی ڈوری کے ساتھ ال سکتے ہیں۔ 
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متفرق طریقے 
(جادو اور دخل جنات کے لے) 


سریض سوره دخان» سوره جن؛ سوره رحمٰن اور سورہ مزسل کی تلاوت جس قدر سمکن ہو سن - 
تلاوت سی ڈی یا کیسٹ یا پھر کمپیوٹر پر بھی سُن سکتیں ہیں۔ 


جس گھرسیں جنات کا دخل ہو وہاں روزآنه آذان دی جائے۔ جس مریض پر دخل جنات ہو اُسکے 
کان میں روذانه آذان دی جائے۔ 


مریض چلتے پھرتے کسی بھی رود شریف کاورد رکھے۔ 
رات کو سونے سے قبل اور صبح کو اُٹھ کر بدنی حصار کرے۔ 


آیت الکرسی کاورد کرے۔ 


سورۃالطارؾ ٣‏ دقعه پژه کے سریض کو دم کریں۔ 
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جاو کو پلٹنا:۔ 


لوگوں کے ہے حد اثرار پر اس موضوع پر بھی کچھ باتیں بتاتاچلوں کیونکه | کثر و بیشتر لوگ مجھ 
سے جاو کوپلٹنے کے بارئے میں دریافت کرتے ہیں کے ایسا کس طرح کیا جائے؛ کس طرح وہ آن 
پر کیا گیاجائو جاڈ وگرپرپلٹ دیں۔ اکثر لوگ اس بارے میں دلچسیی اس لیے رکھتے ہیں 
کیونک وہ خود پر بو جاڈو کی تکلیف سے بیزار آچکی ہوتے ہیں اور چاہتے ہیں کے یه جاژو 
جاو گر پرواپس پنٹ یا پلٹا دیں تا که جاڈگر کو سبق بل جائے اور وہ آنکی جان چھوڑ دے۔ 


چلیں کچھ تنصیل میں چاش ہیں۔ 


جیساک میں آپکو پہلے بھی بتاچکا بورجائو کاہر عمل کسی نہ کسی شیطانی قوت کو عمل 
کی پشت پررکھ کر کیاجاتاہے آسان الفاظ میں یوں کہ لس کے جاڈو کے ہرعمل کی معاونت 
شیطانی قوتیں کرتیں ہیں جیساکه شرپسند جنات- جاڈ وگر کے ہر تنتر سنتر یا جنتر کا سعلون ایك 
یا ايك سے زیادہ شیاطین ہوتے ہیں ج وکه انکے ہر عمل کی پُشت پر کام ک رکے اُس عمل کو اپنی 
قوت سے کامیاب اور طاقت ور بناتے پس- جب آپ کسی اچھے یانورانی صاحب علم کے پاس 
جاتے ہیں تو وہ آپکو کبھی بھی اس بات کی تائید نہیں کرتے کے آپ جائو کو پلٹیں‌بلکہ وه بسیشه 
علاج کی طرف زور دیتے ہیں جبکه دوسری طرف جب آپ کسی کالا جاو کرنے وال یا ایسے 
صاحب علم جوکە علم تو رکھۓ ہیں مگر علم کا استعمال دُنیاوی عیش و آرام کے حصول کے 
غرض سے کرتے ہیں اور سریضوں سے پیسایٹورتے بس» کے پاس جاتے ہیں تو وہ آپکی اجهی 
خاصی حوصل افزائی کرتے ہیں کے جناب ہم آپکے ساتھ ہیں اور یھ جاڈو و آنن فائن پلٹ کر 
رکھدیں گے۔ کیونکه وہ یه بات اچھی طرح جانتے ہیں کے ایك دفعه آپ نے ایسا کروالیاتو پھر آپ 
اُنکے لیے سونے کا انڈا دینے والی مُرغی بن جائیں گے۔ 
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اب دراصل ہوتا کیاہے که جب جاو کو پلا جاتا ہے تو اُسکی پشت پر کام کرنے والے شیاطین 
بات کاپته لگاتے ہیں کے یه کس پر 





(شر پسند جدات) سخت تکلیف میں آجاتے ہیں اور پھر وہ 
کیا گیا جاو تھا ج که پلٹاہے اور پته لگ جانے پر وہ آپ سے دُشعنی پر اتر آتے ہیں اور پھر جہاں 
آپ ایك عمل کی کاٹ کر کے اُسکو پلشوانر کے لیے در به در پھر رہے تھے وہاں آپکے سر شیاطین 
کے پورے کے پورے قبیلے لگ جاتے ہیں اور پھر آپ اُسی جاڈگریاعاسل کے پاس بھاگتے ہیں جس 
کے زریعه سے آپنر جائو پلٹوایاتھابس پھر کیاہوناہے اُس عاسل کی سونے کے انڈے والی مُرغی 
سونے کے انلے دیناشروخ کردیتی ہے اور پیر وہ عاسل آپسے کاٹ اور اُتارے کے لیے من مانگے 
پیسے بٹورتا جاتاہے اور آپ یك کے بعد دیگر پریشانیوں میں اُلجھتے جاتے ہیں۔ 


یہی وجه ہے کے سعتبرصاحب علم حضرات آپکو کبھی بھی اس فتۓ میں پڑنے کی ترغیب نہیں 
کرتے اور پہلے ہی مقام پر آپکو اس طرح کا کوئی بھی کام کر سے من فرمادیتے ہیں کیونکه وه 
اس فعل سے بعد میں پیداہوۓ ولی پیچید گیوں سے اچھے طریقے سے واقف ہوتے ہیں۔ 
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حرف اخر! 


میری دعا ہے کے اللەعزوجل آپ سب کو کایل شفاء نصیب فرمائیں » 
جو بیمار ہیں آنکو صحت اور عمردراز نسیب کریںء جو پریشان ہیں آنکو 
راحت نصیب کریں جو بے اُولاد ہیں اُنکو اُولاد کی نعمت سے مالا مال 
کرین» جو مفلس ہیں اُنکے رزق کو کشاده کریں جو ل ڑکے لڑکیاں غبر 
شادی شده ہی ں‌اُنکو اچھے رشتے نصیب کریںء طالب علموں کوعلم و 
عمل کاشون نصیب کریں ہمارے دلوں کو اپنی اور آقا محم دیق کی 


بیش بہا محبتوں سے سرشار کریں آسین- 


اگراس کتاب کے زریعه سے آپکو کسی بھی قسم کی رہنمائی یا روحانی 
بیماریوں میں راحت فصیب ہوتی ہے تو اس کتاب کو اپنے ان تمام دوست 


احباب اور رشته داروں تك ضرورپہنچائیں جنکو اسحی ضرورت ہو۔ 
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شفاء آن لائیں کی کتاب 'جاڈُو اور جنات (آسان علاح)؛ 
عام قاری کے مطالعے کے لے ہے اِسی وجه سے اگر آپکو اس کتاب میں 
درج کسی عمل کے یاموضوع کے بارش مس کسی بھی قسم کی مزید 
معلومات د رکار ہو تو آپ سندرجه ذیل ای سیل پر رابطہ کر سکتے ہیں۔ 


رابعلے کیلے ای سیل 


help@shifaonline.org 
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مصنف اور شفاء آن لاتین! 





آجکل کے پرٴآشوب دور میں جہاں لوگ جائو» جنات شیاطین؛ نظرید» ذبنی اور طرح طرح کے 
روحانی سسائل کا شکار ہیں؛ جہاں روحانی سسائل کے حل کے نام پر نام نہاد باباءپیر؛ لاح اور 
قلندر اپنی کان چمکاکر نه صرت لوگوں کو لوٹ رہیں ہیں بلک اُنکے عقائد اور جذہاتوں کے ساتھ 
کھیل رس ہیں وہیں سیاں صاحب ج وکه روحانی و سخفی علوم کا ايك سمندر ہیں اور شفاء آن 
لائین کے بانی بھی ہیں شفاء آن لائین کے زریعه فی سبیل اللہ لوگوں تك روحانی و نفسیاتی 


مسائل کاحل پہنچانے کی ہر سمکن کوشش میں دن اور رات سرگراں ہیں۔ 


شفاء آن لائین ايك ایسی سروس ہے ج رکه دور جدید کے تقاضوں کو مدِنظر رکھۓ ہوئے سن 
۰٣‏ میں بیان صاحب نے شروع کی تھی اور آج الحمدلل یہ نام کسی تعارف کا محتاج نہیں۔ 
شفاء آن لائین کا اصل مقصد مختلت رنگ و نسل کے لوگوں تك انف 





نف کے سیع پھیلاؤ کے 
زریعه روحانی و نفسیاتی مسائل کاحل اور روحانی اور ذاتی نشونما اور نکی تکمیل کے سیدائوں 
میں لوگوں کی بہتر رہنمائی کرناہے - 


بیان صاحب اور بھی مختلف مضامین پر کتاہیں اور کتابچے لکھ چکیں ہیں جن میں 


تلاش (ايك کوشش) 





The Living Magnet 
Easy Wealth 
سر فہرست ہیں اور یه کتابیں شفاء آن لائین کی ویب سائٹ سے باآسانی حاصل کی جاسکتی‎ 


ہیں۔ 


